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ВВОДНАЯ ЧАСТЬ 

 

1.1 ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Целями освоения учебной дисциплины (модуля) «Безопасность жизнедеятельности» 

являются: формирование профессиональной культуры безопасности, под которой понимается 

готовность и способность личности использовать в профессиональной деятельности приобре-

тенную совокупность знаний, умений и навыков для обеспечения безопасности в сфере произ-

водственной деятельности, характера мышления и ценностных ориентаций, при которых во-

просы безопасности рассматриваются в качестве приоритета. 

 

 

1.2 Место учебной дисциплины в структуре ОПОП 

 

Учебная дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» относится к дисциплинам обя-

зательной части. 

Изучение данной дисциплины базируется на освоении студентами дисциплин: математи-

ка, физика, информатика и цифровые технологии, ноксология. 

Освоение данной дисциплины необходимо для качественного овладения дисциплинами: 

- надзор и контроль в сфере безопасности; 

- специальная оценка условий труда; 

- управление техносферной безопасностью; 

- эргономика и психофизиологические основы безопасности труда; 

- безопасность в чрезвычайных ситуациях. 
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1.3. Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесённые  

с индикаторами достижения компетенций 
 

Изучение дисциплины направлено на формирование универсальных компетенций, не-

обходимых для решения задач профессиональной деятельности и обеспечивающие достиже-

ние планируемых результатов освоения образовательной программы. 

 
Код 

компе
петен-

тен-
ции 

Содержание 
компетенции 

Планируемые результаты обучения 

Код и наименование 
индикатора достиже-

ния компетенции 
Формируемые знания, умения и навыки 

1 2 3 4 
УК-8 Способен со-

здавать и под-
держивать в 
повседневной 
жизни и в про-
фессиональной 
деятельности 
безопасные 
условия жиз-
недеятельно-
сти для сохра-
нения природ-
ной среды, 
обеспечения 
устойчивого 
развития об-
щества, в том 
числе при 
угрозе и воз-
никновении 
чрезвычайных 
ситуаций и 
военных кон-
фликтов 

УК-8.1. Знает класси-
фикацию и источники 
чрезвычайных ситуа-
ций природного и 
техногенного проис-
хождения; причины, 
признаки и послед-
ствия опасностей, ме-
тоды защиты в усло-
виях чрезвычайных 
ситуаций, военных 
конфликтов; принци-
пы организации без-
опасности труда на 
предприятии, техни-
ческие средства защи-
ты людей в условиях 
чрезвычайной ситуа-
ции, методы сохране-
ния природной среды, 
факторы обеспечения 
устойчивого развития 
общества 

Знать: классификацию и источники 
чрезвычайных ситуаций природного и тех-
ногенного происхождения; причины, при-
знаки и последствия опасностей, методы 
защиты в условиях чрезвычайных ситуа-
ций, военных конфликтов; принципы ор-
ганизации безопасности труда на предпри-
ятии, технические средства защиты людей 
в условиях чрезвычайной ситуации, мето-
ды сохранения природной среды, факторы 
обеспечения устойчивого развития обще-
ства 

Уметь: устанавливать причинно-
следственные связи возникновения и воз-
действия опасностей, планировать и разра-
батывать мероприятия по защите произ-
водственного персонала и населения от 
возможных последствий чрезвычайных си-
туаций и военных конфликтов, выбирать 
методы защиты от опасностей и способы 
обеспечения комфортных условий жизне-
деятельности 

Владеть: навыками рационализации 
профессиональной деятельности с целью 
обеспечения безопасности и защиты окру-
жающей среды, законодательными актами 
по охране труда и окружающей среды, 
безопасности в чрезвычайных ситуациях 

УК-8.2. Умеет под-
держивать безопасные 
условия жизнедея-
тельности; обеспечи-
вать условия труда на 
рабочем месте; выяв-
лять признаки, причи-
ны и условия возник-
новения чрезвычай-
ных ситуаций; оцени-
вать вероятность воз-
никновения потенци-
альной опасности и 
принимать меры по ее 
предупреждению 

Знать: теоретические основы реализа-
ции защиты производственного персонала 
и населения от опасностей среды обитания 
и действующие системы мониторинга в 
области обеспечения безопасности 

Уметь: поддерживать безопасные усло-
вия жизнедеятельности; обеспечивать 
условия труда на рабочем месте; выявлять 
признаки, причины и условия возникнове-
ния чрезвычайных ситуаций; оценивать 
вероятность возникновения потенциальной 
опасности и принимать меры по ее преду-
преждению 

Владеть: навыками проведения ин-
структажей по охране труда, использова-
ния основных методов защиты от возмож-
ных чрезвычайных ситуаций 
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УК-8.3. Владеет мето-
дами прогнозирования 
возникновения опас-
ных или чрезвычай-
ных ситуаций; навы-
ками по применению 
основных методов 
защиты в условиях 
чрезвычайных ситуа-
ций 

Знать: принципы и методы обеспече-
ния безопасности, организационные осно-
вы безопасности производственных про-
цессов и устойчивости производств в чрез-
вычайных ситуациях и военных конфлик-
тов, способы и методы защиты от их по-
следствий 

Уметь: прогнозировать возникновение 
опасных или чрезвычайных ситуаций, 
применять основные методы защиты от 
опасностей в условиях чрезвычайных си-
туаций 

Владеть: методами прогнозирования 
возникновения опасных или чрезвычайных 
ситуаций; навыками по применению ос-
новных методов защиты в условиях чрез-
вычайных ситуаций 
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2. ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 
 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Очная форма обучения 

 

Вид работы 
Всего часов/ 

зач. единиц 

Семестр 

№4 
Аудиторные занятия 72 72 

Лекции 36 36 

Практические занятия (ПЗ) 18 18 

Лабораторные работы 18 18 

Самостоятельная работа студента (СРС)  108 108 

В том числе:   

Реферат 40 40 

Подготовка к лабораторно-практическим занятиям, про-

работка конспекта лекций 
58 58 

Другие виды самостоятельной работы (подготовка до-

клада, презентации) 
10 10 

Вид промежуточной аттестации  

Зачет (З)  

Зачет с оценкой (ЗО)  

Экзамен (Э) 

ЗО ЗО 

ИТОГО:  

общая трудоемкость 

часов 180 180 

зач. единиц 5 5 

 

Заочная форма обучения 

 

Вид работы 
Всего часов/ 

зач. единиц 

Семестр 

№6 
Аудиторные занятия 16 16 

Лекции 6 6 

Практические занятия (ПЗ) 6 6 

Лабораторные работы 4 4 

Самостоятельная работа студента (СРС)  160 160 

В том числе:   

Самоподготовка: проработка конспекта лекций, 

материала учебной и учебно-методической лите-

ратуры 

Подготовка к практическим занятиям 

Подготовка к лабораторным занятиям 

Изучение интернет-ресурса дисциплины 

 

 

60 

20 

15 

65 

 

 

60 

20 

15 

65 

Вид промежуточной аттестации  

Зачет (З)  

Зачет с оценкой (ЗО)  

Экзамен (Э) 

ЗО ЗО 

Контроль  4 4 

ИТОГО:  

общая трудоемкость 

часов 180 180 

зач. единиц 5 5 
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2.2. Содержание учебной дисциплины  

 

№ 

се-

местра 

(очн./з

аочн.) 

Наименование 

модуля дисци-

плины 

Содержание раздела в дидактических единицах 

Коды 

индика-

торов 

дости-

жения 

компе-

тенций 

4 (6) Модуль 1.  

Основы без-

опасности жиз-

недеятельности 

1.1. Введение в курс безопасность жизнедеятель-

ности. Основные понятия и определения. 

Становление и развитие учения о безопасно-

сти жизнедеятельности. 

1.2. Эволюция среды обитания, переход от био-

сферы к техносфере. Взаимодействие чело-

века и техносферы. 

1.3. Психофизиологические и эргономические 

основы безопасности жизнедеятельности.  

УК-8.1 

4 (6) Модуль 2.  

Безопасность 

жизнедеятельно-

сти в повседнев-

ных условиях и 

в чрезвычайных 

ситуациях 

2.1. Идентификация и воздействие на человека 

вредных и опасных факторов среды обита-

ния. 

2.2. Защита человека и среды обитания от вред-

ных и опасных факторов природного, антро-

погенного и техногенного происхождения. 

2.3. Обеспечение комфортных условий для жиз-

ни и деятельности человека. 

2.4 Чрезвычайные ситуации и методы защиты в 

условиях их реализации. Ядерное, химиче-

ское, биологическое, зажигательное оружие. 

Радиационная, химическая и биологическая 

защита. Медицинское обеспечение войск 

(сил), первая медицинская помощь при ране-

ниях, травмах особых случаях 

УК-8.2 

УК-8.3 

4 (6) Модуль 3. 

Контроль и 

управление без-

опасностью 

жизнедеятельно-

сти 

3.1. Мониторинг и контроль опасностей. 

3.2. Управление безопасностью жизнедеятельно-

сти. 

3.3. Законодательные и нормативные правовые 

основы управления безопасностью жизнеде-

ятельности. 

УК-8.1 

УК-8.2 
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2.2.1. Разделы учебной дисциплины, виды учебной деятельности и формы контроля 

 

Очная форма обучения 

 

№ се-

местра 

Наименование раздела 

учебной дисциплины 

Виды учебной деятельности, 

включая самостоятельную 

работу студентов (в часах) 

Формы текущего 

контроля успевае-

мости (по неделям 

семестра) Л ЛР ПЗ СРС всего 

1 2 3 4 5 6 7 8 

4 Модуль 1.  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 8 2 4 22 36 

Допуск к лаборатор-

ным работам по мо-

дулю №1.  

Реферат №1 (Р1) 

Контрольная работа 

4 Модуль 2.  

Безопасность жизнедея-

тельности в повседнев-

ных условиях и в чрез-

вычайных ситуациях 

24 16 10 74 124 

Допуск к лаборатор-

ным работам по мо-

дулю №2. 

Реферат №2 (Р2) 

Контрольная работа 

4 Модуль 3. 

Контроль и управление 

безопасностью жизнеде-

ятельности 

4 - 4 12 20 

Реферат №3 (Р3) 

Контрольная работа 

4 ИТОГО: 36 18 18 108 180  

 

Заочная форма обучения 

 

№ се-

местра 

Наименование раздела 

учебной дисциплины  

Виды учебной деятельности, 

включая самостоятельную 

работу студентов (в часах) 

Формы текущего 

контроля успевае-

мости (по неделям 

семестра) Л ЛР ПЗ СРС всего 

1 2 3 4 5 6 7 8 

4 Модуль 1.  

Основы безопасности жиз-

недеятельности 
2 2 2 60 66 

Допуск к лаборатор-

ным работам по мо-

дулю №1.  

Контрольная работа 

4 Модуль 2.  

Безопасность жизнедея-

тельности в повседневных 

условиях и в чрезвычайных 

ситуациях 

2 2 2 60 66 

Допуск к лаборатор-

ной работе по моду-

лю №2. Контрольная 

работа 

4 Модуль 3. 

Контроль и управление без-

опасностью жизнедеятель-

ности 

2 - 2 40 44 

Контрольная работа 

4 Контроль зачет с оценкой     4  

4 ИТОГО: 6 4 6 160 180  
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2.2.2. Лабораторный практикум 

 

Очная форма обучения 

 

№  

семестра 

Наименование модуля 

учебной дисциплины 
Наименование лабораторных работ 

Всего 

часов 

4 Модуль 1.  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Лабораторное занятие №1 Исследование надежности работы оператора (на 

примере влияния шума) 2 

4 Модуль 2.  

Безопасность жизнедея-

тельности в повседнев-

ных условиях и в чрезвы-

чайных ситуациях 

Лабораторное занятие №2. Определение качества питьевой воды 2 

Лабораторное занятие №3 Определение загрязнённости пищевого продукта 

нитратами 2 

Лабораторное занятие №4 Измерение показателей микроклимата на рабочем 

месте 2 

Лабораторное занятие №5 Изучение электрозащитных средств 4 

Лабораторное занятие №6 Измерение концентрации вредных веществ, в том 

числе аэрозолей в воздухе рабочей зоны 2 

Лабораторное занятие №7 Исследование естественного и искусственного 

освещения в производственных помещениях 

2 

Лабораторное занятие №8 Оказание первой помощи при ДТП 2 

 Итого часов в семестре 18 
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Заочная форма обучения 

 

№  

семестра 

Наименование модуля 

учебной дисциплины 
Наименование лабораторных работ 

Всего 

часов 

6 Модуль 1.  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Лабораторное занятие №1 Исследование надежности работы оператора (на 

примере влияния шума) 2 

6 Модуль 2.  

Безопасность жизнедея-

тельности в повседнев-

ных условиях и в чрезвы-

чайных ситуациях 

Лабораторное занятие №2. Оценка качества профильтрованной и непро-

фильтрованной воды. Определение загрязнённости пищевого продукта нитра-

тами. Определение кислотности почвы. Исследование параметров микрокли-

мата в аудитории. Исследование эффективности и качества освещения. Ана-

лиз условий жизнедеятельности. Оказание первой помощи при ДТП. 

2 

6 Итого часов в семестре 4 
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2.2.3 Практические занятия  

 

Очная форма обучения 

 

№  

семестра 

Наименование модуля 

учебной дисциплины 
Наименование практических занятий 

Всего 

часов 

4 Модуль 1.  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Семинарское занятие №1. Современный мир опасностей 2 

Семинарское занятие №2 Психофизиологические и эргономические основы 

безопасности жизнедеятельности. 
2 

4 Модуль 2.  

Безопасность жизнедея-

тельности в повседнев-

ных условиях и в чрез-

вычайных ситуациях 

Семинарское занятие №3 Определение опасных и вредных факторов и уров-

ня допустимого воздействия для конкретного вида 

работы 

2 

Семинарское занятие №4 Организация рабочего места оператора ПЭВМ 2 

Семинарское занятие №5 Изучение способов защиты от воздействия стати-

ческого электричества. 
2 

Семинарское занятие №6 Организация и проведение спасательных работ и 

ликвидации последствий при аварии, катастрофе, 

стихийном бедствии.  

2 

Семинарское занятие №7 Расчет средств тушения пожара  2 

4 Модуль 3. 

Контроль и управление 

безопасностью жизнеде-

ятельности 

Семинарское занятие №8 Расследование несчастного случая. Деловые игры. 2 

Семинарское занятие №9 Деловая игра “Общественный контроль за охраной 

труда на предприятии”. 
2 

4 Итого часов в семестре 18 
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Заочная форма обучения 

 

№  

семестра 

Наименование модуля 

учебной дисциплины 
Наименование практических занятий 

Всего 

часов 

6 Модуль 1.  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Практическое занятие №1. Опасность. Эволюция мира опасностей. Виды 

трудовой деятельности. Классификация условий труда по тяжести и напря-

женности трудового процесса, по факторам производственной среды 

2 

6 Модуль 2.  

Безопасность жизнедея-

тельности в повседнев-

ных условиях и в чрез-

вычайных ситуациях 

Практическое занятие №2 Определение опасных и вредных факторов и 

уровня допустимого воздействия для конкретного вида работы. Организация 

рабочего места оператора ПЭВМ. Изучение способов защиты от воздействия 

статического электричества. Расчет средств тушения пожара. 

2 

6 Модуль 3. 

Контроль и управление 

безопасностью жизнеде-

ятельности 

Практическое занятие №3 Законодательные и нормативные правовые осно-

вы управления безопасностью жизнедеятельно-

сти. 

2 

6 Итого часов в семестре 6 
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2.3. Самостоятельная работа студента 

 

Очная форма обучения 

 

№ 

семестра 
Наименование модуля учебной дисциплины  Виды СРС 

Всего 

часов
 

4 Модуль 1.  

Основы безопасности жизнедеятельности 

Подготовка к лабораторно-практическим занятиям, 

проработка конспекта лекций. 

Реферат по основам безопасности жизнедеятельно-
сти Р1 

22 

4 Модуль 2.  

Безопасность жизнедеятельности в повседневных 
условиях и в чрезвычайных ситуациях 

Подготовка к лабораторно-практическим работам, 

проработка конспекта лекций 

Расчетная работа по средствам тушения пожаров 

Реферат по безопасности жизнедеятельности в по-

вседневных условиях и в чрезвычайных ситуациях 
Р2 

74 

4 
Модуль 3. 

Контроль и управление безопасностью жизнедея-

тельности 

Подготовка к практическим занятиям, проработка 

конспекта лекций. 

Реферат по контролю и управлению безопасностью 

жизнедеятельности Р1 

12 

 ИТОГО часов в семестре: 108 
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Заочная форма обучения 

 

№ 

семестра 

Наименование модуля учебной дисци-

плины  
Виды СРС Всего часов

 

6 Модуль 1.  

Основы безопасности жизнедеятельности 

Подготовка к лабораторно-практическим 

занятиям, проработка конспекта лекций. 

Выполнение контрольной работы 

60 

6 Модуль 2.  

Безопасность жизнедеятельности в по-

вседневных условиях и в чрезвычайных 
ситуациях 

Подготовка к лабораторно-практическим 

работам, проработка конспекта лекций 

Выполнение контрольной работы 
60 

6 Модуль 3. 

Контроль и управление безопасностью 
жизнедеятельности 

Подготовка к практическому занятию, 

проработка конспекта лекций. 

Выполнение контрольной работы  

40 

 ИТОГО часов в семестре: 160 
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3  ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

 

Очная форма обучения 

 

№ 

семестра 

Виды учебной 

работы 

Образовательные техно-

логии (инновационные и 

интерактивные) 

Особенности про-
ведения занятий 
(индивидуальные/ 

групповые) 

4 

Лекция №1.1 -1.2 Лекция - визуализация, 
проблемное изложение 

Групповые 

Практическое за-
нятия № 1.1 

Групповая дискуссия, 
анализ практической 
ситуации  

Групповые 

Лабораторное за-
нятие 1.1 

Имитационный тренинг Групповые 

Практическое за-
нятия №1.2 

Проблемный семинар 
Защита рефератов 

Групповые 

4 

Лекция №2.1-2.6. Лекция - визуализация, 
проблемное изложение 

Групповые 

Практическое заня-
тия №2.1-2.5  

Проблемный семинар Групповые 

Лабораторное за-
нятие 2.1 – 2.7  

Имитационный тренинг. Групповые 

Лабораторное за-
нятие 2.8 

Тренинг на манекене-
тренажере. Допуск к 
выполнению лаборатор-
ных работ 

Групповое / инди-

видуальное с при-

менением манеке-

на-тренажера 

4 

Лекция №3.1  Лекция - визуализация, 
проблемное изложение 

Групповые 

Семинарские заня-
тия №3.1 – 3.2  

Деловая игра, групповая 
дискуссия, анализ практи-
ческой ситуации. Защита 
рефератов 

Групповые 

 

Занятия в интерактивной форме в объеме (указать): 

 лекции ………………………....26 - часов; 

 практические занятия…………30 - часов; 

 лабораторные работы…………18 - часов. 
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Заочная форма обучения 

 

№ 

семестра 

Виды учебной 

работы 

Образовательные техно-

логии (инновационные и 

интерактивные) 

Особенности про-
ведения занятий 
(индивидуальные/ 

групповые) 

6 

Лекция №1.1 Лекция - визуализация, 
проблемное изложение 

Групповые 

Практическое за-
нятия № 1.1 

Групповая дискуссия, 
анализ практической 
ситуации  

Групповые 

Лабораторное за-
нятие 1.1 

Имитационный тренинг Групповые 

6 

Лекция №2.1 Лекция - визуализация, 
проблемное изложение 

Групповые 

Практическое заня-
тия №2.1 

Проблемный семинар Групповые 

Лабораторное за-
нятие 2.1  Тренинг на манекене-

тренажере. Имитацион-
ный тренинг. 

Групповое / инди-
видуальное с 
применением ма-
некена-
тренажера  

6 

Лекция №3.1  Лекция - визуализация, 
проблемное изложение 

Групповые 

Семинарские заня-
тия №3.1 

Проблемный семинар, 
групповая дискуссия, ана-
лиз практической ситуа-
ции.  

Групповые 

 

Занятия в интерактивной форме в объеме (указать): 

 лекции ………………………....6 - часов; 

 практические занятия…………6 - часов; 

 лабораторные работы…………4 - часа. 

 
В исключительных случаях применяется электронное обучение и дистанционные образова-

тельные технологии (ЭО и ДОТ), включая проведение текущего контроля успеваемости и промежу-
точной аттестации. Реализация программы дисциплины с использованием ЭО и ДОТ осуществляет-
ся по усмотрению ведущего преподавателя с учетом технических возможностей обучающихся с ис-
пользованием программных средств, обеспечивающих применение элементов ЭО и ДОТ в Инсти-
туте, путем синхронного и асинхронного взаимодействия, к которым могут относиться: 

- электронная информационно-образовательная среда Института; 
- групповая голосовая конференция в мессенджерах (Яндекс.Мессенджер, VK Teams); 
- групповой чат в мессенджерах Яндекс.Мессенджер, социальной сети ВКонтакте; 
- онлайн видеоконференция в Яндекс.Телемост; 
- видеозаписи лекций педагогических работников Института, размещённые на различных ви-

деохостингах (например, на каналах преподавателей) и/или облачных хранилищах (например, Ян-
декс.Диск). 
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4  Оценочные средства для текущего контроля успеваемости  

и результатов освоения учебной дисциплины 

 

4.1 Виды контроля и аттестации, формы оценочных средств 

 

Очная форма обучения 

 

 

 

 

№ 

семестра 

Виды 

 контроля и 

аттестации  

(ВК, Тат, 

ПрАт) 

Коды ин-

дикаторов 

достиже-

ния компе-

тенций 

Наименова-

ние модуля 

учебной 

дисциплины 

Оценочные средства 

Форма 

Количе-

ство во-

просов и 

заданий 

Кол-во 

независи-

мых вари-

антов 

4 Тат 
УК-8.1 

Модуль 1. 

Основы без-

опасности 

жизнедея-

тельности 

Защита рефера-

та по основам 

безопасности 

жизнедеятель-

ности Р1 и ла-

бораторных ра-

бот по модулю 
№1. ПЗ 1, 2 

2 23 

4 Тат 
УК-8.2 

УК-8.3 
Модуль 2. 

Безопас-

ность жиз-

недеятель-

ности в по-

вседневных 

условиях и в 

чрезвычай-

ных ситуа-

циях 

Защита лабора-

торных работ по 

модулю №2. ПЗ 

3, 4, 5, 6, 7. Ре-

ферат по без-

опасности жиз-

недеятельности 

в повседневных 

условиях и в 

чрезвычайных 
ситуациях 

2 20 

4 Тат  
УК-8.1 

УК-8.2 
Модуль 3. 

Контроль и 

управление 

безопасно-

стью жизне-

деятельно-
сти 

ПЗ 8, 9 

Реферат по 

контролю и 

управлению 

безопасностью 

жизнедеятель-
ности Р1 

2 5 

 ПрАт Зачет с 

оценкой 

 

Контрольные 

вопросы 

45 В зави-

симости 

от коли-

чества 
студентов 
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Заочная форма обучения 

 

 

4.2. Примерные темы расчетных работ 

Не предусмотрены. 

 

4.3 Примерные темы рефератов (эссе) 

 

Модуль 1. Основы безопасности жизнедеятельности 

 

1 Анализ понятийно-терминологического аппарата в области безопасности и защиты 

окружающей среды. 

2 Роль вопросов безопасности в предметной области знаний. 

3 Безопасность и профессиональная деятельность 

4 Безопасность и устойчивое развитие 

5 Государственная политика и безопасность 

6 Культура человека, общества и безопасность. 

7 Современные аспекты международного сотрудничества в области безопасности. 

8 Структура техносферы региона и основные региональные проблемы безопасности. 

9 Экологическая логистика в техносфере. 

№ 

семестра 

Виды 

 контроля и 

аттестации  

(ВК, Тат, 

ПрАт) 

Коды инди-

каторов до-

стижения 

компетенций 

Наименова-

ние модуля 

учебной 

дисциплины 

 

Оценочные средства 

Форма 

Количе-

ство во-

просов и 

заданий 

Кол-во 

независи-

мых вари-

антов 

6 Тат УК-8.1 Модуль 1. 

Основы без-

опасности 

жизнедея-

тельности 

Допуск к ла-

бораторным 

работам по 

модулю №1.  

Контрольная 

работа 

2 23 

6 Тат УК-8.2 

УК-8.3 

Модуль 2. 

Безопасность 

жизнедея-

тельности в 

повседнев-

ных услови-

ях и в чрез-

вычайных 

ситуациях 

Допуск к ла-

бораторной 

работе по 

модулю №2. 

Контрольная 

работа 

2 20 

6 Тат  УК-8.1 

УК-8.2 
Модуль 3. 

Контроль и 

управление 

безопасно-

стью жизне-

деятельности 

Контрольная 

работа 

2 5 

 ПрАт Зачет с 

оценкой 

 

Контрольные 

вопросы 

45 В зави-

симости 

от коли-

чества 
студентов 
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10 Анализ аспектов безопасности в жизненном цикле продукции и услуги. 

11 Региональные демографические проблемы в свете состояния среды обитания региона. 

12 Структурно-экологическое зонирование территории города, техносферного региона. 

13 Современные проблемы техносферной безопасности 

14 Опасные зоны региона и их характеристика 

15 Критический анализ городских и региональных экологических программ и предложе-

ние по их совершенствованию 

16 Региональные экологически обусловленные заболевания. 

17 Профессионально-обусловленные заболевания, связанные с будущей деятельностью 

18 Безопасность и нанотехнологии. 

19 Принципы и методы эргономики труда 

20 Микро- и мидиэргономика и ее функции в обеспечении комфортности и безопасности 

труда 

21 Исследование условий труда для основных видов деятельности в выбранной профес-

сиональной предметной области 

22 Безопасность и человеческий фактор 

23 Психологический тип человека, его психологическое состояние и безопасность 

24 Становление и развитие учения о БЖД 

25 Роль безопасности в совершенствовании и развитии современной техносферы 

26 Роль психологии труда в обеспечении БЖД 

27 Возникновение учений о БЖД человека и защите окружающей его среды 

28 Становление и развитие учения о человеко- и природозащитной деятельности в Рос-

сии 

29 Достоинства и недостатки техносферы, причины их возникновения  

30 Эволюция человека, среды его обитания и опасностей 

31 Эргономика труда и БЖД 

32 Техносферная безопасность, БЖД и защита окружающей среды (определение, назна-

чение, цели, задачи и отличия) 

 

Модуль 2. Безопасность жизнедеятельности в повседневных условиях и в чрезвы-

чайных ситуациях 

 

1.Мобильная связь и здоровье человека. Анализ современных исследований 

2.Безопасность генетически модифицированных пищевых продуктов. Анализ современных 

исследований. 

3.Лекарственные препараты и безопасность 

4.Действие алкоголя и наркотиков на человека и его здоровье. 

5.Современные технологии переработки отходов (по типам отходов). 

6.Методы сортировки городских отходов 

7.Новые методы и средства очистки выбросов от вредных веществ (по типам и видам 

вредных веществ) 

8.Современные методы обеззараживания питьевой воды 

9.Анализ эффективности бытовых очистителей воды  

10.Транспортный шум и методы его снижения  

11.Электромагнитная экология и способы защиты от электромагнитных полей 

12.Активные методы снижения шума 

13.Новые методы и средства очистки стоков (по типам и видам вредных веществ 

14.Генезис техносферных катастроф 

15.Анализ природных катастроф- характер протекания и последствия (по видам стихийных 

бедствий) 

16.Параметры стихийных бедствий, их предвестники и регионы их наиболее частого про-

явления 
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17.Анализ современного состояния пожарной безопасности в России и основные причины 

пожаров 

18.Типы и характер террористических актов 

19.Психологическая устойчивость в экстремальных ситуаций  

20.Источники, воздействие и современные методы защиты от опасного и вредного техно-

генного и природного фактора (по типам факторов) 

21.Виды систем пожарной безопасности 

22.Способы и методы очистки питьевой воды 

23.Классификация средств тушения пожаров, их достоинства и недостатки 

24.Влияние автомобильного транспорта на окружающую среду 

25.Способы защиты от воздействия статического электричества 

26.Современный мир опасностей 

27.Защита человека и окружающей среды от опасностей 

28.Защита человека от глобальных воздействий 

29.Защита урбанизированных территорий и природных зон от опасного воздействия техно-

сферы 

30.Виды техногенных чрезвычайных опасностей и защита от них 

31.Стратегия глобальной безопасности. Устойчивое развитие. 

32.Современные технологии защиты от опасностей. 

 

Модуль 3. Контроль и управление безопасностью жизнедеятельности 

 

1 Основные законодательные и нормативные акты, регулирующие вопросы безопасности 

в сфере профессиональной деятельности 

2 Международные соглашения в области защиты окружающей среды 

3 Современные экономические механизмы регулирования природопользования 

4 Киотский протокол и торговля квотами, экономические и правовые проблемы приме-

нения. 

5 Трудности экологического страхования, современное состояние и проблемы развития в 

России. 

6 Правовые и организационные основы БЖД 

7 Экономические аспекты безопасности жизнедеятельности 

8 Отраслевые проблемы безопасности жизнедеятельности 

9 Безопасность жизнедеятельности в специальных условиях 

10 Экспертиза и контроль экологичности и безопасности 

11 Управление национальной безопасностью России 

12 Правовые и нормативно-организационные основы по охране труда 

13 Правовые и нормативно-организационные основы по чрезвычайным ситуациям 

14 Международное сотрудничество 

15 Международное сотрудничество в области охраны труда 

16 Международное сотрудничество по линии МЧС 

17 Управление ЧС 

18 Служба охраны труда в организации 

19 Российская служба по чрезвычайным ситуациям 

20 Гражданская оборона Российской Федерации 

21 Мониторинг и контроль опасностей 

22 Государственное управление безопасностью: органы управления, надзора и контроля 

за безопасностью, их основные функции, права и обязанности, структура. 

23 Надзор и контроль в области БЖД 

24 Правовые нормативно-технические основы управления безопасностью жизнедеятель-

ности 

25 Аспекты управления безопасностью жизнедеятельности  

26 Надзор и контроль за соблюдением трудового законодательства 
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27 Система управления окружающей средой в Российской Федерации. 

28 Обеспечение контроля безопасности труда. 

29 Мониторинг и контроль опасностей в глобальном масштабе 

30 Государственный контроль и надзор за соблюдением трудового законодательства и 

иных нормативный актов 

31 Основные законодательные акты в области защиты окружающей среды 

32 Управление риском 

 

4.4 Тесты текущего контроля 
Не предусмотрены 

 

4.4.1 Ключи к тестам 

Не предусмотрены 

 

4.5  Тесты промежуточного контроля 

Не предусмотрены 

 

4.5.1 Ключи к тестам 

Не предусмотрены 

 

4.6 Варианты заданий для текущего контроля 

 

Модуль 1. Основы безопасности жизнедеятельности 
 

Вариант 1 

1.Эволюция среды обитания, переход от биосферы к техносфере 

2.Дайте определение техносфера, жизнедеятельность, среда обитания, урбанизация, 

биосфера 

3.Психофизиологические основы безопасности жизнедеятельности 

4.Перспективы развития БЖД. Мониторинг. 

 

Вариант 2 

1.Эволюция мира опасностей 

2.Дайте определение среда обитания, опасность, безопасность, происшествие 

3.Эргономические основы безопасности жизнедеятельности  

4.Становление и развитие учения о человеко-и природозащитной деятельности. Без-

опасность жизнедеятельности. 

 

Вариант 3 

1.Взаимодействие человека и техносферы. Негативные факторы техносферы 

2.Дайте определение авария, катострофа, стихийное бедствие, чрезвычайная ситуа-

ция. 

3.Виды трудовой деятельности. Классификация условий труда по тяжести и напря-

женности трудового процесса 

4.Эргономика и инженерная психология в БЖД 

 

Вариант 4 

1.Области распространения и масштабы негативного влияния техносферы 

2.Дайте определение опасность, техносфера, стихийное бедствие, жизнедеятельность 

3.Способы снижения утомления человека и повышения его работоспособности 

4.Основные психологические причины травматизма 
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Модуль 2. Безопасность жизнедеятельности в повседневных условиях и в чрезвы-

чайных ситуациях 
 

Вариант 1 

1.Идентификация и воздействие на человека вредных и опасных факторов среды 

обитания 

2.Общие положения выбора методов и средств защиты. 

Вариант 2 

1.Современный мир опасностей. 

2.Обеспечение комфортных условий для жизни и деятельности человека. 

Вариант 3 

1.Негативные факторы производственной среды. 

2.Чрезвычайные ситуации и методы защиты в условиях их реализации. 

 

Модуль 3. Контроль и управление безопасностью жизнедеятельности 

 

Вариант 1 

1.Мониторинг окружающей среды 

2.Управление безопасностью жизнедеятельности 

Вариант 2 

1.Мониторинг источника опасностей 

2.Нормативные правовые основы управления безопасностью жизнедеятельности 

Вариант 3 

1.Мониторинг здоровья работающих и населения. 

2.Законодательные основы управления безопасностью жизнедеятельности. 

 

4.7 Список  вопросов к зачету с оценкой 

 

Но-

мер 

во-

проса 

Содержание вопроса 

Коды ин-

дикаторов 

достижения 

компетен-

ций 

1 2 3 

1 Эволюция среды обитания, переход от биосферы к техносфере УК-8.1 

2 Дайте определение техносфера, жизнедеятельность, среда обитания, урба-

низация, биосфера, опасность, безопасность, происшествие, авария, като-

строфа, стихийное бедствие, ЧС 

3 Понятийно-терминологический аппарат, законодательные и правовые ак-

ты в области безопасности и охраны окружающей среды 

4 Эволюция мира опасностей.  

5 Взаимодействие человека и техносферы. Негативные факторы техносферы 

6 Области распространения и масштабы негативного влияния техносферы 

7 Основные направления государственной политики в области обеспечения 

безопасности и сохранения окружающей среды 

8 Теоретические основы реализации защиты производственного персонала и 

населения от опасностей среды обитания и действующие системы мони-

торинга в области обеспечения безопасности 

9 Цели и задачи обеспечения безопасности человека и природной среды 

10 Становление и развитие учения о человеко- и природозащитной деятель-

ности. Безопасность жизнедеятельности 
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1 2 3 

11 Основные техносферные опасности, их источники, свойства, характери-

стики, характер воздействия на человека, гигиеническое нормирование, 

средства коллективной и индивидуальной защиты от них 

УК-8.1 

12 Причинно-следственные связи возникновения и воздействия опасностей 

13 Мероприятия по защите производственного персонала и населения от 

возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий 

14 Перспективы развития БЖД.  

15 Психофизиологические основы безопасности жизнедеятельности 

16 Виды трудовой деятельности. Классификация условий труда по тяжести и 

напряженности трудового процесса 

17 Классификация условий труда по факторам производственной среды 

18 Способы снижения утомления человека и повышения его работоспособ-

ности 

19 Эргономические основы безопасности жизнедеятельности 

20 Эргономика  и  инженерная психология в БЖД 

21 Основные психологические причины травматизма 

22 Идентификация и воздействие на человека вредных и опасных факторов 

среды обитания 

УК-8.2 

УК-8.3 

23 Методы анализа взаимодействия человека и его деятельности с природной 

средой 

24 Организационные основы безопасности в чрезвычайных ситуациях 

25 Риск реализации основных опасностей на производственных процессах в 

чрезвычайных ситуация 

26 Современный мир опасностей 

27 Негативные факторы производственной среды 

28 Общие положения выбора методов и средств защиты 

29 Обеспечение комфортных условий для жизни и деятельности человека 

30 Чрезвычайные ситуации и методы защиты в условиях их реализации. 

Ядерное, химическое, биологическое, зажигательное оружие. Радиацион-

ная, химическая и биологическая защита. Медицинское обеспечение войск 

(сил), первая медицинская помощь при ранениях, травмах особых случаях 

31 Воздействие электрического тока на организм человека. Мероприятия по 

защите от электрического тока 

32 Идентификация основных техносферных опасностей и оценка риск их ре-

ализации 

33 Защита от механического травмирования 

34 Воздействие шума, инфразвука, ультразвука, вибрации, электромагнитных 

полей и лазерного излучения на человека. Мероприятия по защите 

35 Мониторинг окружающей среды УК-8.1 

УК-8.2 36 Мониторинг источника опасностей 

37 Мониторинг здоровья работающих и населения 

38 Управление безопасностью жизнедеятельности 

39 Законодательные и нормативные правовые основы управления безопасно-

стью жизнедеятельности 
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5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 

5.1. Основная литература 

 

№ 

п\п 
Наименование Авторы Годи место издания 

Используется 

при изучении 

разделов 

Количество экземпляров 

В библиоте-

ке 

На кафедре 

1 Безопасность жизнедеятельности на 

производстве: учебник 

Б. И. Зотов, В. И. 

Курдюмов 

М: Издательство «Ака-

демия» - 2016, с.427 

Модуль 

№1,2,3 
3 

- 

2 Безопасность жизнедеятельности и за-

щита окружающей среды (техносфер-

ная безопасность). Уч. для бакалавров  

Под ред. С.В. Бе-

лова 

Издательство: Юрайт,  

2016 г., издание: 3-е – 

682 с 

Модуль 

№1,2,3 3 

электронный 

вариант 

3 Безопасность жизнедеятельности: 

учебник 

Под ред. В.А. 

Трефилова 

М. : Академия, 2015. - 

304 с 

Модуль №3 1 - 

 



 26 

5.2. Дополнительная литература 

 

№ 

п\п 
Наименование Авторы 

Годи место 

издания 

Используется 

при изучении 

разделов  

Количество экземпляров 

В библиотеке На кафедре 

1 Безопасность жизнедеятельно-

сти 

С.В. Белов, А.В. 

Ильницкая, А.Ф. 

Козьяков 

М.: Высш. шк., 2009.-

606с 

1, 2, 3 10 - 

2 Охрана труда В.А. Девисилов М: Форум – ИНФРА – 

М. – 2014 

1,2, 3 10 - 

3 Современный комплекс про-

блем безопасности 

[Электронный ресурс]: учебник. 

- Электрон. дан. - Режим досту-

па: http://textarchive.ru/c-

2710917.html 

Под редакцией Са-

пронова В.В. 

М: Издательство Акаде-

мия» - 2009, с.112 с 

Модуль №1,2 

+ + 

4 Безопасность жизнедеятельно-

сти. [Электронный ресурс]: 

учебник. - Электрон. дан. - Ре-

жим доступа: 

https://biblioclub.ru/index.php?pa

ge=book_view_red&book_id=271

593 

Хван Т.А.,  

Хван П.А. 

11-е изд., Ростов-на-

Дону: Издательство 

«Феникс», 2014. – 448 с. 

Модуль №1,2,3 + + 

4 Пожарная безопасность: Учеб-

ное пособие для практических 

занятий. 

Таран Е.А., Пяти-

копов С.М. 

Зерноград: ФГОУ ВПО 

АЧГАА, 2013.-97с. 

Модуль № 1, 2, 

3 

10 10 

5  Безопасность жизнедеятельно-

сти: Лабораторный практикум. 

Липкович И.Э., 

Петренко Н.В. 

Зерноград: ФГОУ ВПО 

АЧГАА, 2014. – 90 с. 

Модуль № 1, 2, 

3 

10 10 

6 Безопасность жизнедеятельно-

сти : учебник для вузов. Элек-

трон. дан. - Режим доступа:  
https://urait.ru/bcode/468920 

Резчиков. Е. А., Ря-

занцева А.В. 

Москва: Издательство 

Юрайт, 2021. –  639 с. 

Модуль №1-3 + + 

 

 

https://urait.ru/bcode/468920
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5.3. Профессиональные базы данных, информационные справочные системы и  Интер-

нет-ресурсы 

 

Интернет ресурсы 

1. Университетская библиотека онлайн. Электронно-библиотечная система – 

https://biblioclub.ru/ 

2. Издательство Лань. Электронно-библиотечная система.– https://e.lanbook.com/ 

3. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU – http://elibrary.ru 

4. Центральная библиотека образовательных ресурсов Минобрнауки РФ. www.edulib.ru. 

5. Электронная информационная образовательная среда института https://ачии.рф/ 

 

Информационные технологии 
Электронная информационная образовательная среда института обеспечивает доступ к учеб-

ным планам, рабочим программам дисциплин (модулей), программам практик, электронным 

учебным изданиям и электронным образовательным ресурсам, указанным в рабочих програм-

мах дисциплин (модулей), программах практик; формирование электронного портфолио обу-

чающегося, в том числе сохранение его работ и оценок за эти работы. Предусмотрена возмож-

ность взаимодействия студентов и преподавателей посредством технологий по пересылке и 

получению электронных сообщений. 

 

 

5.4 Программное обеспечение учебного процесса 

LibreOffice; 

 

5.5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся 

 

№ 

п\п 

Вид самостоятель-

ной работы 
Авторы Наименование 

Год и место изда-

ния 

1 

Изучение теорети-

ческого материала Под ред. 

С.В. Белова 

Безопасность жизнедея-

тельности и защита окру-

жающей среды. Уч. для 

бакалавров 

Издательство: 

Юрайт, 2016 г. 

Б. И. Зотов, 

В. И. Кур-

дюмов 

Безопасность жизнедея-

тельности на производ-

стве: учебник 

М: Издательство 

«Академия» - 2016 

Резчиков. Е. 

А., Рязанцева 

А.В. 

Безопасность жизнедея-

тельности : учебник для 

вузов. Электрон. дан. - Ре-

жим доступа:  
https://urait.ru/bcode/4689

20 

Москва : Издатель-

ство Юрайт, 2021. – 

639 с. 

2 

Подготовка к ла-

бораторным заня-

тиям 

Липкович 

И.Э., Пет-

ренко Н.В. 

Безопасность жизнедея-

тельности: Лаборатор-

ный практикум. 

Зерноград: ФГОУ 

ВПО АЧГАА, 

2014.  

3 

Написание рефе-

рата 

С.В. Белов, 

А.В. Иль-

ницкая, А.Ф. 

Козьяков 

Безопасность жизнедея-

тельности 

М.: Высш. шк., 

2009.-606с 

В.А. Деви-

силов 
Охрана труда 

М: Форум – ИН-

ФРА – М. – 2014 

https://biblioclub.ru/
https://e.lanbook.com/
http://elibrary.ru/
http://www.edulib.ru/
https://ачии.рф/
https://urait.ru/bcode/468920
https://urait.ru/bcode/468920
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Под редак-

цией Сапро-

нова В.В. 

Современный комплекс 

проблем безопасности 

М: Издательство 

Академия» - 2009, 

с.112 

П.П. Кукин, 

В.Л. Лапин, 

Н.Л. Поно-

марев, Н.И. 

Сердюк 

Безопасность технологи-

ческих процессов и про-

изводств. Охрана труда. 

М: Высшая школа, 

2017 
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6  МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Наименование специальных* 

помещений и помещений для 

самостоятельной работы 

Оснащенность специальных помещений и помещений для 

самостоятельной работы 

1 2 

1-302 Аудитория для лекци-

онных, семинарских, прак-

тических занятий и кон-

сультаций.  

Лаборатория защиты окружа-

ющей среды. 

 

347740, Ростовская обл., Зер-

ноградский район, г. Зерно-

град, ул. им. Ленина, дом 

№19. 

Комплект учебной мебели 

Тренажер-манекен взрослого пострадавшего «ИСКПАН-

ДЕР» 

Тренажер-манекен взрослого пострадавшего «АЛЕК-

САНДР 2-2.0» 

Тренажер для отработки приемов оказания доврачебной 

помощи пострадавшему. 

Набор плакатов. 

Посадочных мест 24 

Доска меловая 

1-305 Аудитория для лекци-

онных, семинарских, прак-

тических занятий и кон-

сультаций.  

Лаборатория защиты в чрез-

вычайных ситуациях. 

347740, Ростовская обл., Зерно-

градский район, г. Зерноград, 

ул. им. Ленина, дом №19. 

Комплект учебной мебели  

Набор плакатов. 

 Доска меловая. 

Посадочных мест 36. 

Переносной комплект мультимедийного оборудования: 

проектор мультимедийный, экран на треноге (или настен-

ный), Ноутбук. 

2-252 Читальный зал для са-

мостоятельной работы 

 

347740, Ростовская обл., Зер-

ноградский район, г. Зерно-

град, ул. Советская, дом 

№28/30. 

15 рабочих мест для самостоятельной работы, объединенные в 
локальную сеть с выходом в сеть Internet. 
Системный блок Сore i3 3,06 Ггц , 2Gb, 250Gb HDD – 5 шт. 
Системный блок Celeron J3060 1,6 Ггц, 4 Gb, 128 Gb SSD - 10 шт. 
монитор Phillips 2205– 5 шт, 
монитор Samsung SyncMaster 923m - 10шт 

принтер Epson LX-1170 
Посадочных мест 114 

2-170а Отдел научно-

технической и социально-

гуманитарной литературы, 

МБА для самостоятельной 

работы. 

347740, Ростовская обл., Зер-

ноградский район, г. Зерно-

град, ул. Советская, дом 

№28/30. 

Посадочных мест 2 для самостоятельной работы, объеди-

ненных в локальную сеть с выходом в сеть Internet. 

Системный блок Сore i3 540 3,06 Ггц , 2Gb, 250Gb HDD – 

1шт. 

Системный блок С2,8Ггц , 512 Mb, 160Gb HDD – 1 шт., 

монитор Samsung 920NW– 1 шт., 

монитор Phillips 2205– 1 шт., 

принтер HP LJ 1150 

МФУ Kyocera Taskalfa 180 

2-170б Электронный чи-

тальный зал для самостоя-

тельной работы  

347740, Ростовская обл., Зер-

ноградский район, г. Зерно-

град 

Посадочных мест 10 для самостоятельной работы, объ-

единенных в локальную сеть с выходом в сеть Internet. 

Системный блок С2,8Ггц, 1 GB, 80 GB HDD – 1 шт. Си-

стемный блок С2,8Ггц, 512 МБ, 80 GB HDD – 9 шт. Мо-

нитор Samsung 920NW – 10 шт. Коммутатор Dlink – 1 шт. 

Сканер EPSON – 1 шт. 
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1 2 

1-304 а Помещение для хра-

нения и профилактического 

обслуживания учебного обо-

рудования – I корпуса для 

самостоятельной работы. 

347740, Ростовская обл., Зер-

ноградский район, г. Зерно-

град, ул. им. Ленина, дом №19 

Укомплектовано специализированной мебелью для хра-

нения оборудования и техническими средствами для его 

обслуживания 
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7  МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО 

ОСВОЕНИЮ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Вид учебных 

занятий 
Организация деятельности студента 

Лекция 

Написание конспекта лекций: кратко, схематично, последовательно фик-

сировать основные положения, выводы, формулировки, обобщения; по-

мечать важные мысли, выделять ключевые слова, термины. Проверка 

терминов, понятий с помощью энциклопедий, словарей, справочников с 

выписыванием толкований в тетрадь. Обозначить вопросы, термины, ма-

териал, который вызывает трудности, пометить и попытаться найти ответ 

в рекомендуемой литературе. Если самостоятельно не удается разобрать-

ся в материале, необходимо сформулировать вопрос и задать преподава-

телю на консультации, на практическом занятии. Уделить внимание сле-

дующим понятиям: безопасность, безопасность жизнедеятельности, 

опасность, техносфера, ноксосфера, вредный производственный фактор, 
идентификация и др. 

Практические 
(семинарские) 

 занятия 

Проработка рабочей программы, уделяя особое внимание целям и зада-
чам, структуре и содержанию дисциплины. Конспектирование источни-
ков. Работа с конспектом лекций, подготовка ответов к контрольным во-
просам, просмотр рекомендуемой литературы.  

Реферат  

Реферат: Поиск литературы и составление библиографии, использование 
от 3 до 5 научных работ, изложение мнения авторов и своего суждения 
по выбранному вопросу; изложение основных аспектов проблемы. Озна-
комиться со структурой и оформлением реферата. 

Лабораторная 
работа 

Методические указания по выполнению лабораторных работ  

Подготовка к 
зачету с оценкой 

При подготовке к зачету необходимо ориентироваться на конспекты лек-
ций, рекомендуемую литературу и др. 
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