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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 

 

1.1 Область применения программы 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО 21.02.19 

«Землеустройство». 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной об- 

разовательной программы: Учебная дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» 
является обязательной частью социально-гуманитарного цикла примерной образователь- 

ной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 21.02.19 Землеустройство. 

 

1.3 В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

А) обладать общими компетенциями, включающими в себя способность: 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать 

знания по правовой и финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осоз- 

нанное поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, 

в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, при- 

менять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях; 

Б) обладать профессиональными компетенциями: 

ПК 1.1. Выполнять полевые геодезические работы на производственном участке. 

ПК 1.2. Выполнять топографические съемки различных масштабов. 

ПК 1.3. Выполнять графические работы по составлению картографических мате- 

риалов 

ПК 1.4. Выполнять кадастровые съемки и кадастровые работы по формированию 

земельных участков. 

ПК 1.5. Выполнять дешифрирование аэро- и космических снимков для получения 

информации об объектах недвижимости. 

ПК 1.6. Применять аппаратно-программные средства для расчетов и составления 

топографических, межевых планов. 

ПК 2.1. Проводить техническую инвентаризацию объектов недвижимости. 

ПК 2.2. Выполнять градостроительную оценку территории поселения. 

ПК 2.3. Составлять технический план объектов капитального строительства с при- 

менением аппаратно-программных средств. 

ПК 2.4. Вносить данные в реестры информационных систем различного назначе- 

ния. 
ПК 3.1. Консультировать по вопросам регистрации прав на объекты недвижимости, 

и предоставления сведений, содержащихся в Едином государственном реестре недвижи- 

мости (ЕГРН). 

ПК 3.2. Осуществлять документационное сопровождение в сфере кадастрового 

учета и (или) государственной регистрации прав на объекты недвижимости. 
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ЕГРН. 

ПК 3.3. Использовать информационную систему, предназначенную для ведения 

 

ПК 3.4. Осуществлять сбор, систематизация и накопление информации, необходи- 

мой для определения кадастровой стоимости объектов недвижимости. 

ПК 4.1. Проводить проверки и обследования для обеспечения соблюдения требова- 

ний законодательства Российской Федерации. 

ПК 4.2. Проводить количественный и качественный учет земель, принимать уча- 

стие в их инвентаризации и мониторинге. 

ПК 4.3. Осуществлять контроль использования и охраны земельных ресурсов. 

ПК 4.4. Разрабатывать природоохранные мероприятия. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

– организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от 

негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 

– предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей раз- 

личного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту; 

– использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массо- 

вого поражения; 

– применять первичные средства пожаротушения; 

– применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной 

службы на воинских должностях в соответствии с полученной специальностью; 

– владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных условиях военной службы; 

– оказывать первую помощь пострадавшим. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

– принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования раз- 

вития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и сти- 

хийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной уг- 

розе национальной безопасности России; 

– основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной 

деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации; 

– основы военной службы и обороны государства; 

– задачи и основные мероприятия гражданской обороны; 

– способы защиты населения от оружия массового поражения; 

– меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах; 

– организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на 

нее в добровольном порядке; 

– основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, со- 

стоящих на вооружении; 

– область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении обя- 

занностей военной службы; 

– порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисцип- 
лины: максимальной учебной нагрузки обучающегося 72 часа, в том числе: обязательной 

аудиторной учебной нагрузки обучающегося 72 часа. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 72 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 72 

в том числе:  

лекции 36 

лабораторные занятия – 

практические занятия 36 

контрольные работы – 

курсовая работа (проект) (если предусмотрено) – 

Промежуточная аттестация – 

Итоговая аттестация в форме (указать) Зачет с оценкой 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» 

 
Наименование 

разделов и тем 

 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические заня- 

тия, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

(если предусмотрены) 

 
 

Объем часов 

Формируе- 

мые общие и 

профессио- 

нальные 

компетенции 

1 2 3 4 

Раздел 1. Общие вопросы безопасности жизнедеятельности.   

 

 
 

Тема 1.1. 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

БЕЗОПАСНОСТИ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Содержание учебного материала.   
 

ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 03, ОК 06, 

ОК 07 

 

1. 
Цели и задачи изучаемой дисциплины: понятие безопасности, среды обита- 

ния, адаптация человека к факторам внешней среды, техносфера, цели и задачи 
дисциплины, комфортные условия обитания человека. 

 
 

2 

2. 
Основные понятия безопасности жизнедеятельности: опасность, опасные 
факторы, производственный риск, классификация опасностей. 

Практические занятия: Изучение опасностей, действующих на человека, и защита 
от них. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся: Проработка лекций. Домашнее задание- 
Опасности, действующие на человека и защиты от них. 

– 

 

Тема 1.2. 

ТЕХНИЧЕСКИЙ 

ПРОГРЕСС И СРЕДА 

ОБИТАНИЯ 

СОВРЕМЕННОГО 

ЧЕЛОВЕКА 

Содержание учебного материала.   

ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 03, ОК 06, 

ОК 07 

1. 
Взаимодействие человека и среды обитания: научно-технический прогресс, 
техногенное влияние на природу, загрязнение окружающей среды. 

 
2 

2. 
Эволюция среды обитания, переход к техносфере: демографический взрыв, 
урбанизация, рост населения. 

Практические занятия Изучение мероприятий по защите работающих и населения 
от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций. 

2 

Контрольные работы. – 

Самостоятельная работа обучающихся: Проработка лекций. – 

Раздел 2. Безопасные условия труда на предприятии.   

Тема 2.1. 

ПОЖАРНАЯ 

Содержание учебного материала.  ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 1. Пожарная безопасность: понятие пожара, горючие и негорючие вещества, го-  
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БЕЗОПАСНОСТЬ. 

ПОЖАРООПАСНЫЕ И 

ПОЖАРО- 

ВЗРЫВООПАСНЫЕ 

ВЕЩЕСТВА 

 рючие жидкости, температура вспышки, температура воспламенения, темпера- 
тура самовоспламенения. 

2 ПК 3.1. - 3.4; 
ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 03, ОК 06, 

ОК 07 
2. 

Пожарная защита промышленных объектов: категории производств по пожар- 
ной опасности, пять категорий зданий по пожаро- или взрывоопасности. 

Практические занятия Изучение первичных средств пожаротушения 2 

Контрольные работы. – 

Самостоятельная работа обучающихся: Проработка лекций. Подготовка к практиче- 
ским занятиям. 

– 

 

 

Тема 2.2. ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

БЕЗОПАСНЫХ 

УСЛОВИЙ НА 

ПРЕДПРИЯТИИ 

Содержание учебного материала.   

 
ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 03, ОК 06, 

ОК 07 

 

1. 
Основные законодательные и нормативно-правовые акты по безопасности 
труда: указы президента РФ, постановления правительства РФ, акты органов 
местного самоуправления. 

 

 
2 

 

2. 
Причины производственных травм и профессиональных заболеваний: 
причины производственных травм и профессиональных заболеваний, организа- 

ционные и технические причины травматизма. 

Контрольные работы. – 

Самостоятельная работа обучающихся: Проработка лекций. Подготовка к практиче- 

ским занятиям. Подготовка докладов. - 

 

 
Тема 2.3 ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ 

НЕБЛАГОПРИЯТНОЙ 

СОЦИАЛЬНОЙ 

ОБСТАНОВКЕ 

Содержание учебного материала.   

ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 03, ОК 06, 

ОК 07 

1. Обеспечение безопасности при эпидемии  
2 

2. 
Обеспечение безопасности при нахождении на территории ведения боевых дей- 
ствий и во время общественных беспорядков 

Практическое занятие: Обеспечение безопасности в случае захвата заложников 

Обеспечение безопасности при обнаружении подозрительных предметов, угрозе 
совершения и совершённом теракте 

 

2 

Самостоятельная работа обучающихся: Проработка лекций. Подготовка к практиче- 
ским занятиям. Подготовка докладов. 

– 

Тема 2.3 ОКАЗАНИЕ Содержание учебного материала.  ПК 1.1. - 1.6; 
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ПЕРВОЙ ПОМОЩИ 1. Медико – санитарная подготовка. Понятие и определение первой помощи. 

Угрожающее состояние. Компоненты первой помощи. Основные шаги сердеч- 

но-лёгочной реанимации. Неотложная помощь при кровотечениях. 

 

 

2 

ПК 2.1. - 2.4; 
ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 03, ОК 06, 

ОК 07 
2. Первая помощь при ранениях. Общие сведения о ранах, осложнения ран, спо- 

собах остановки кровотечения и обработки ран. Порядок наложения повязки 
при ранениях головы, туловища, верхних и нижних конечностей. 

3. Первая помощь при остановке сердца, острой сердечной недостаточности и 

инсульте. Понятия клинической и биологической смерти. Причины и признаки 

остановки сердца. Определение пульса на сонной артерии. Правила и порядок 

проведения сердечно – лёгочной реанимации. Понятие об острой сердечной не- 

достаточности и инсульте. Причины возникновения и симптомы болезни. Пра- 

вила и порядок оказания первой помощи. 

 

 

 

 

 
2 

4. Первая помощь при травмах опорно - двигательного аппарата. Понятие об 

опорно-двигательного аппарате. Признаки ушиба, растяжения, вывиха, разрыва 

связок. Первая помощь при этих травмах. Виды и признаки переломов, первая 

помощь. Принципы и способы иммобилизации и транспортировки пострадав- 

ших. 

5. Организация и проведение первой помощи в других угрожающих состоя- 

ниях. Первая (доврачебная) помощь при ожогах. Первая (доврачебная) помощь 

при поражении электрическим током. Первая (доврачебная) помощь при утоп- 

лении. Первая (доврачебная) помощь при перегревании, переохлаждении орга- 

низма, при обморожении и общем замерзании. Первая (доврачебная) помощь 

при отравлениях. 

 

 

2 

Практическое занятие: Изучить правила и порядок наложения кровеостанавливаю- 

щего жгута и закрутки с последующей имитацией. Имитация проведения сердечно – 
лёгочной реанимации. 

 

2 

Самостоятельная работа обучающихся: Проработка лекций. Подготовка к практиче- 
ским занятиям. Подготовка докладов. 

– 

Раздел 3. Безопасность в чрезвычайных ситуациях (ЧС)   
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Тема 3.1. 

БЕЗОПАСНОСТЬ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТ 

И В ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ 

СИТУАЦИЯХ. 

ЧРЕЗВЫЧАЙНЫЕ 

СИТУАЦИИ МИРНОГО 

ВРЕМЕНИ 

Содержание учебного материала   

 

 

 
 

ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 03, ОК 06, 

ОК 07 

 

1. 
Понятие и общая классификация чрезвычайных ситуаций: понятие чрез- 

вычайной ситуации, природные, техногенные, антропогенные, социальные 
чрезвычайные ситуации. 

 

 

 

 
2 

 

2. 
Чрезвычайные ситуации природного происхождения: чрезвычайные ситуа- 

ции геологического характера, метеорологического, гидрологического, природ- 
ные пожары, космические чрезвычайные ситуации. 

 
3. 

Чрезвычайные ситуации техногенного происхождения: аварии на радиаци- 

онно- опасном объекте, аварии на химически опасном объекте, аварии на объ- 

ектах коммунального хозяйства, аварии на транспорте, аварии на гидротехниче- 
ских сооружениях. 

Практические занятия: Изучение и отработка моделей поведения в условиях чрез- 
вычайных ситуаций природного характера. 

2 

Контрольные работы. – 

Самостоятельная работа обучающихся: Проработка лекций. Подготовка к практиче- 
ским занятиям. 

– 

 

 

 
Тема 3.2 

БЕЗОПАСНОСТЬ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТ 

И В ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ 

СИТУАЦИЯХ 

ЧРЕЗВЫЧАЙНЫЕ 

СИТУАЦИИ ВОЕННОГО 

ВРЕМЕНИ 

Содержание учебного материала.   

 

 

 
ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 03, ОК 06, 

ОК 07 

1. Ядерное оружие: понятие ядерного оружия, очаг ядерного поражения, оценка 

радиационной обстановки, дозиметрические приборы, радиационное заражение, 
проникающая радиация, световое излучение, ударная волна. 

 

 

 

 

2 

2. Химическое оружие: понятие химического оружия, отравляющие вещества, 

воздействие на организм человека, характеристика основных отравляющих ве- 

ществ (иприт, зарин, зомат, фосген, синильная кислота и т.д.), поражение от- 

равляющими веществами. 

3. Бактериологическое и зажигательное оружие: бактериологическое (биологи- 

ческое) оружие, болезнетворные микробы и вырабатываемые ими токсины, очаг 

биологического поражения, зажигательное оружие, фортификационное обору- 
дование. 

Практические занятия: Изучение о отработка моделей поведения в условиях чрез- 
вычайных ситуаций техногенного характера 

2 

Контрольные работы – 
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 Самостоятельная работа обучающихся: Проработка лекций. Подготовка к практиче- 
ским занятиям. 

– 
 

Раздел 4. Основы военной службы.   

 

 

 

Тема 4.1 ОСНОВЫ 

ВОЕННОЙ СЛУЖБЫ. 

ВООРУЖЁННЫЕ СИЛЫ 

РФ 

Содержание учебного материала   

 

ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 03, ОК 06, 

ОК 07 

1. Национальная безопасность, обеспечение безопасности. Основы обороны 
государства. Понятие национальной безопасности, обороны государства. Зада- 
чи национальной безопасности. 

 
2 

2. История и назначение Вооруженных Сил. 

Практические занятия: Средства индивидуальной защиты от оружия массового по- 
ражения. Отработка нормативов по надеванию противогаза и ОЗК. 

2 

Практические занятия: Оказание первой доврачебной помощи. 2 

Контрольные работы – 

Самостоятельная работа обучающихся: Проработка лекций. Подготовка к практиче- 
ским занятиям. 

– 

 

 

 

 

 

 
Тема 4.2 ВОЕННАЯ 

СЛУЖБА И ЕЁ 

ОСОБЕННОСТИ 

Содержание учебного материала   

 

 

 
 

ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 03, ОК 06, 

ОК 07 

1. Порядок прохождения воинской службы. Понятие воинской обязанности, во- 
енной службы. Законом «О воинской обязанности и военной службе». 

 
 

2 2. Организация призыва на военную службу. Основание и порядок предос- 
тавления отсрочки и льгот призывникам: понятие призыва, военной служ- 
бы, предоставление льгот призывникам, отсрочка от службы в ВС РФ 

3. Права военнослужащих: основные права военнослужащих.  

2 
4. Общие обязанности военнослужащих: обязанности военнослужащих. 

5. Ответственность военнослужащих: административная, дисциплинарная, гра- 
жданско-правовая, материальная ответственность военнослужащих. 

Практическое занятие. Воинский звания военнослужащих РФ: перечень составов 

и воинских званий военнослужащих Вооруженных сил Российской Федерации. 
Форма и знаки отличия вооруженных сил РФ. 

 

2 

Контрольные работы.  

Самостоятельная работа обучающихся: Проработка лекций. Домашнее задание – 

подготовка докладов. 
 



12 
 

 

 

 

 

 

Тема 4.3 СОСТАВ 

ВООРУЖЕННЫХ СИЛ 

РОССИЙСКОЙ 

ФЕДЕРАЦИИ 

Содержание учебного материала   

 

ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 03, ОК 06, 

ОК 07 

1. Состав вооруженных сил РФ. Организационная структура Вооружённых 

сил РФ: понятие вооруженных сил, военные округа. 
 

2 
2. Виды войск и рода войск: МСВ РФ, ТВ РФ, РВиА РФ, ПВО СВ, ВКС РФ, 

ПВО, КВ РФ, ВМФ РФ. 

3. Система руководства и управления Вооружёнными силами. 2 

Практическое занятие. Воинская обязанность и комплектование Вооружённых 
сил личным составом. 

2 

Контрольные работы.  

Самостоятельная работа обучающихся: Проработка лекций. Домашнее задание – 
подготовка докладов. 

 

 

 

 

 
 

Тема 4.4 СТРОЕВАЯ 

ПОДГОТОВКА 

Содержание учебного материала   

 

 
ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 03, ОК 06, 

ОК 07 

1. Строи и управление ими 2 

Практические занятия  

1. Строевая стойка и повороты на месте. 2 

2. Движение строевым и походным шагом, бегом, шагом на месте 2 

3. Повороты в движении 2 

4. Выполнение воинского приветствия без оружия на месте и в движении 2 

5. Выход из строя и постановка в строй, подход к начальнику и отход от него. 2 

6. Построение и отработка движением походным строем 2 

Самостоятельная работа обучающихся: Проработка лекций. Подготовка к практиче- 
ским занятиям. 

 

 

 

Тема 4.5 ОГНЕВАЯ 

ПОДГОТОВКА 

Содержание учебного материала  
ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 03, ОК 06, 

ОК 07 

1. Материальная часть автомата Калашникова 2 

2. Подготовка автомата к стрельбе. Ведение огня из автомата 2 

Практические занятия. Неполная разборка и сборка автомата, отработка нормативов 
по неполной разборке и сборке автомата 

2 

Самостоятельная работа обучающихся: Проработка лекций. Домашнее задание – 
подготовка докладов 

– 
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Примерная тематика курсовой работы (проекта) (если предусмотрены) –  

Самостоятельная работа обучающихся над курсовой работой (проектом) (если предусмотрены) –  

Всего 72  

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 
1. – Ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2. – Репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 
3. – Продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач). 



 

14 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета. Спе- 

циализированные аудитории: 1–302, 1–303, 1–304, 1–305. 

 

Оборудование рабочих мест преподавателя и обучающихся Видеопроектор, 

настенный экран, ноутбук. 

 

Специализированное оборудование 

1. Стенд средств индивидуальной защиты: средство индивидуальной защиты ор- 

ганов дыхания фильтрующего типа (противогаз фильтрующий, респираторы), образцы 

средств индивидуальной защиты рук, лица, головы, органов зрения и слуха, смываю- 

щие и обезвреживающие средства. 

2. Тренажер-манекен. 

3. Набор плакатов 

4. Спортивный стадион 

5. Стрелковый тир: мишени, наглядные пособия, винтовки пневматические 
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3.3.2. Информационное обеспечение обучения 

3.2.1 Основная литература 

№ 

п\п 
Наименование Авторы 

Год 

и место 

издания 

Используется 

при изучении 

разделов 

Количество 

экземпляров 

В библиотеке На кафедре 

1 2 3 4 5 7 8 

1 
Безопасность жизнедеятельности: 

учебное пособие 
Федорян А. В. 

Москва: Директ-

Медиа, 2022–188 

с. 

 

1-4 

«Университетская  

библиотека  

онлайн» 

https://biblioclub.ru/index.php

?page=book_red&id=622004  

– 

2 

Безопасность жизнедеятельности: 

учебное пособие (для студентов 

СПО) 

Семехин Ю.Г. , 

Бондин В.И.  

Москва : Директ-

Медиа, 2020. - 412 

с. 

1-4 

«Университетская 

библиотека  

онлайн» 

https://biblioclub.ru/index.php

?page=book_red&id=573927  

– 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://biblioclub.ru/index.php?page=author_red&id=193764
https://biblioclub.ru/index.php?page=publisher_red&pub_id=1
https://biblioclub.ru/index.php?page=publisher_red&pub_id=1
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=622004
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=622004
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=573927
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=573927
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3.2.2 Дополнительная литература 

№ 

п\п 
Наименование Авторы 

Год 

и место 

издания 

Используетс

я при 

изучении 

разделов 

Количество экз. 

В библиотеке 

На 

кафед

ре 

1 2 3 4 5 7 8 

1. 

Безопасность 

жизнедеятельности в условиях 

опасностей техносферы: 

Учебное пособие к 

практическим занятиям по 

дисциплине «Безопасность 

жизнедеятельности» для всех 

специальностей СПО 

 

Мезникова М. В., 

Садовников М. А., 

Борисенко И. Б., 

Курганский Ю. Л., 

Иванова Т. С. 

 

Волгоградский 

государственный 

аграрный университет, 

2019– 80 с. 

1-4 
https://e.lanbook.ru/book/

139211  
- 

2. 
Безопасность жизнедеятельности: 

учебник 

Хамидуллин Р. Я. , 

 Никитин И. В. 

Москва : Московский 

финансово-

промышленный 

университет 

«Синергия», 2020. – 

138 с. : ил.  

1-4 

«Университетская 

библиотека  

онлайн» 

https://biblioclub.ru/index

.php?page=book_red&id=

602816  

- 

3. 

Основы безопасности 

жизнедеятельности: учебное пособие 

(для СПО) 

Хван Т. А.,  

Хван П. А. 

Ростов-на-Дону: Феникс, 

2014-416 с. 

 

 

1-4 

«Университетская 

библиотека  

онлайн» 

http://biblioclub.ru/index.

php?page=book_view_re

d&book_id=256257 

- 

 

3.1.1 Базы данных, информационно-справочные, поисковые системы и другие Интернет-ресурсы 
Интернет ресурсы  

1. Университетская библиотека онлайн. Электронно-библиотечная система – https://biblioclub.ru/ 

2. Издательство Лань. Электронно-библиотечная система.– https://e.lanbook.com/ 

3. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU – http://elibrary.ru 

4. Центральная библиотека образовательных ресурсов Минобрнауки РФ. www.edulib.ru. 

5. Электронная информационная образовательная среда института https://ачии.рф/  

1. Правила технической эксплуатации электроустановок потребителей. Режим доступа: http://files.stroyinf.ru/Data1/11/11723/ 
2. Справочник «Охрана труда». Режим доступа: http://oxtrud.narod.ru/index.htm 

3. Безопасность труда и жизни. Режим доступа: http://www.beztrud.narod.ru/index.htm 

https://e.lanbook.ru/book/139211
https://e.lanbook.ru/book/139211
https://biblioclub.ru/index.php?page=author_red&id=201050
https://biblioclub.ru/index.php?page=author_red&id=201051
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=602816
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=602816
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=602816
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=256257
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=256257
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=256257
https://biblioclub.ru/
https://e.lanbook.com/
http://elibrary.ru/
http://www.edulib.ru/
https://ачии.рф/
http://files.stroyinf.ru/Data1/11/11723/
http://oxtrud.narod.ru/index.htm
http://www.beztrud.narod.ru/index.htm
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, а также выполнения обу- 

чающимися индивидуальных заданий. 

 

Результаты обучения (умения, 

знания, общие компетен ции) 

Основные показатели 

оценки результатов 

Форма 

контроля 

и 

оцениван

ие 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

Организовывать и проводить 

мероприятия по защите работающих и 

населения от негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций (ПК 1.1. - 

1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; ПК 3.1. - 3.4; ПК 

4.1. - 4.4; 
ОК 03; ОК 06; ОК 07) 

Знать, как организовать 

и проводить 

мероприятия по защите 

работающих и 

населения от 

негативных 

воздействий 

чрезвычайных ситуаций 

Устный опрос. 

Выполнение 

практических 

работ. 

Предпринимать профилактические 

меры для снижения уровня опасностей 

различного вида и их последствий в 

профессиональной деятельности и 

быту (ПК 1.1. - 1.6; ПК 2.1. - 2.4; ПК 

3.1. - 3.4; ПК 4.1. - 4.4; 
ОК 03; ОК 06; ОК 07) 

Знать, как 

предпринимать 

профилактические меры 

для снижения уровня 

опасностей раз- 

личного вида и их по- 

следствий в 

профессиональной 

деятельности и быту 

Устный опрос. 

Выполнение 

практических 

работ 

Использовать средства 

индивидуальной и коллективной 

защиты от оружия массового 

поражения (ПК 1.1. - 1.6; ПК 2.1. - 

2.4; ПК 3.1. - 3.4; ПК 4.1. - 4.4; 
ОК 03; ОК 06; ОК 07) 

Знать, как использовать 

средства 

индивидуальной и 

коллективной защиты 

от оружия массового 

поражения 

Устный опрос. 

Выполнение 

практических 

работ 

Применять первичные средства 

пожаротушения (ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; ПК 3.1. - 3.4; ПК 
4.1. - 4.4; ОК 03; ОК 06; ОК 07) 

Знать, как применять 

первичные средства 

пожаротушения 

Устный опрос. 
Выполнение 

практических 

работ 

Применять профессиональные знания в 

ходе исполнения обязанностей 

военной службы на воинских 

должностях в соответствии с 

полученной специальностью (ПК 1.1. 

- 1.6; ПК 

2.1. - 2.4; ПК 3.1. - 3.4; ПК 4.1. - 

4.4; 

Знать, как применять 

профессиональные 

знания в ходе 

исполнения 
обязанностей    военной 
службы на воинских 
должностях в 
соответствии с 

Устный опрос. 
Выполнение 

практических 

работ 
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ОК 03; ОК 06; ОК 07) полученной 
специальностью 

Владеть способами бесконфликтного 

общения и саморегуляции в 

повседневной деятельности и 

экстремальных условиях военной 

службы (ПК 1.1. - 1.6; ПК 2.1. - 2.4; ПК 

3.1. - 

3.4; ПК 4.1. - 4.4; ОК 03; ОК 06; 
ОК 07) 

Знать, как владеть 

способами 

бесконфликтно- го 

общения и 

саморегуляции в 

повседневной 

деятельности и 

экстремальных 

условиях военной 

службы 

Устный опрос. 
Выполнение 

практических 

работ 

Оказывать первую помощь по- 

страдавшим (ПК 1.1. - 1.6; ПК 

2.1. - 2.4; ПК 3.1. - 3.4; ПК 4.1. - 
4.4; ОК 03; ОК 06; ОК 07) 

Знать, как оказывать 
первую помощь по- 

страдавшим 

Устный опрос. 
Выполнение 

практических 

работ 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

Принципы обеспечения устойчивости 
объектов экономики, прогнозирования 
развития событий и оценки последствий 
при техногенных чрезвычайных 
ситуациях и стихийных явлениях, в том 
числе в условиях противодействия 
терроризму как серьезной угрозе 
национальной безопасности России (ПК 
1.1. - 1.6; ПК 2.1. - 2.4; ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; ОК 03; ОК 06; ОК 
07) 

Принципы обеспечения 
устойчивости объектов 
экономики, 
прогнозирования 
развития событий и 
оценки последствий при 
техногенных 
чрезвычайных ситуациях 
и стихийных явлениях, в 
том числе в условиях 
противодействия 
терроризму как 
серьезной угрозе 
национальной 
безопасности России (ПК 
1.1. - 1.6; ПК 2.1. - 2.4; 
ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; ОК 03; ОК 

06; ОК 
07) 

Принципы 
обеспечения 
устойчивости 
объектов 
экономики, 
прогнозирован
ия развития 
событий и 
оценки 
последствий 
при 
техногенных 
чрезвычайных 
ситуациях и 
стихийных 
явлениях, в том 
числе в 
условиях 
противодействи
я терроризму 
как серьезной 
угрозе 
национальной 
безопасности 
России (ПК 1.1. 
- 1.6; ПК 2.1. - 
2.4; ПК 3.1. - 
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3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 03; ОК 06; 

ОК 
07) 

Основные виды потенциальных 
опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и 

быту, принципы снижения вероятности 

их реализации (ПК 1.1. - 1.6; ПК 2.1. - 

2.4; ПК 3.1. - 

3.4; ПК 4.1. - 4.4; ОК 03; ОК 06; 

ОК 07) 

Знать   основные   виды 
потенциальных 

опасностей и их 

последствия в 

профессиональной 

деятельности и быту, 

принципы снижения 

вероятности их 

реализации 

Устный опрос. 
Выполнение 

практических 

работ. 

Основы военной службы и обороны 
государства (ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; ПК 3.1. - 3.4; ПК 
4.1. - 4.4; ОК 03; ОК 06; ОК 07) 

Знать основы военной 
службы и обороны 

государства 

Устный опрос. 
Выполнение 

практических 

работ 

Задачи и основные мероприятия 

гражданской обороны (ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; ОК 03; ОК 06; ОК 
07) 

Знать задачи и 
основные мероприятия 
гражданской обороны 

Устный опрос. 
Выполнение 
практических 
работ 

Способы защиты населения от 
оружия массового поражения (ПК 

1.1. - 1.6; ПК 2.1. - 2.4; ПК 

3.1. - 3.4; ПК 4.1. - 4.4; ОК 03; 
ОК 06; ОК 07) 

Знать способы защиты 
населения от оружия 

массового поражения 

Устный опрос. 
Выполнение 

практических 

работ 

Меры пожарной безопасности и 
правила безопасного поведения при 

пожарах (ПК 1.1. - 1.6; ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; ПК 4.1. - 

4.4; ОК 03; ОК 06; ОК 07) 

Знать меры пожарной 
безопасности и правила 

безопасного поведения 

при пожарах 

Устный опрос. 
Выполнение 

практических 

работ 

Организацию и порядок призыва 
граждан на военную службу и 
поступления на нее в добро- вольном 
порядке (ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; ПК 3.1. - 3.4; ПК 
4.1. - 4.4; ОК 03; ОК 06; ОК 07) 

Знать организацию   и 
порядок призыва 

граждан на военную 

службу и поступления 

на нее в добровольном 

порядке 

Устный опрос. 
Выполнение 

практических 

работ 

Основные   виды   вооружения, 
военной техники и специально- го 

снаряжения, состоящих на вооружении 

(ПК 1.1. - 1.6; ПК 

2.1. - 2.4; ПК 3.1. - 3.4; ПК 4.1. - 
4.4; ОК 03; ОК 06; ОК 07) 

Знать основные   виды 
вооружения, военной 

техники и специального 

снаряжения, состоящих 

на вооружении 

Устный опрос. 
Выполнение 

практических 

работ 
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Область применения получаемых 

профессиональных знаний при 

исполнении обязанностей военной 

службы (ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; ПК 3.1. - 3.4; ПК 
4.1. - 4.4; ОК 03; ОК 06; ОК 07) 

Знать область 

применения 

получаемых 

профессиональных 

знаний при исполнении 

обязанностей военной 

службы 

Устный опрос. 
Выполнение 

практических 

работ 

Порядок и правила оказания первой 

помощи пострадавшим (ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; ПК 

3.1. - 3.4; ПК 4.1. - 4.4; ОК 03; 

ОК 06; ОК 07) 

Знать порядок и 

правила оказания 

первой по- мощи 

пострадавшим 

Устный опрос. 
Выполнение 

практических 

работ 
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