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1. Общие положения 

Фонд оценочных средств предназначен для контроля и оценки образо-
вательных достижений обучающихся, освоивших программу дисциплины 

ОП.11 «Охрана труда». 

ФОС включают контрольно-оценочные материалы для проведения те-

кущего контроля и промежуточной аттестации в форме зачёта. 
2. Результаты освоения дисциплины, подлежащие проверке 

Результаты обучения 

(умения, знания, общие компетенции) 

 

Основные показа-

тели оценки ре-

зультатов 

Форма 

контроля и 

оценива-

ние 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

– выявлять опасные и вредные произ-
водственные факторы и соответствую-

щие им риски, связанные с прошлыми, 

настоящими или планируемыми видами 

профессиональной деятельности (ОК 1, 
ПК 1.3); 

Знать методы и 
средства защиты от 

опасностей техни-

ческих систем и 

технологических 
процессов 

Устный 
опрос. Вы-

полнение 

практиче-

ских работ. 

– использовать средства коллективной и 

индивидуальной защиты в соответствии 
с характером выполняемой профессио-

нальной деятельности (ОК 3, ПК 2.1); 

Знать как использо-

вать средства кол-

лективной и инди-

видуальной защиты. 

Устный 

опрос. Вы-

полнение 

практиче-
ских работ. 

– проводить вводный инструктаж под-

чиненных работников (персонала), ин-

структировать их по вопросам техники 

безопасности на рабочем месте с учетом 

специфики выполняемых работ (ОК 6); 

Знать как проводить 

вводный инструк-

таж подчиненных 

работников (персо-
нала), инструктиро-

вать их по вопросам 

техники безопасно-
сти на рабочем ме-

сте с учетом специ-

фики выполняемых 

работ 

Устный 

опрос. Вы-

полнение 

практиче-
ских работ. 

–  разъяснять подчиненным работникам 

(персоналу) содержание установленных 

требований охраны труда (ОК 7, ПК 1.3); 

Знать содержание 
установленных тре-

бований охраны 

труда 

Устный 
опрос. Вы-

полнение 

практиче-

ских работ. 

– контролировать навыки, необходимые 

для достижения требуемого уровня без-

опасности труда (ОК 5, ПК 1.4); 

Знать навыки, необ-
ходимые для до-

стижения требуемо-

го уровня безопас-

ности труда 

Устный 
опрос. Вы-

полнение 

практиче-

ских работ. 
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–  вести документацию установленного 
образца по охране труда, соблюдать сро-

ки ее заполнения и условия хранения 

(ОК 9) 

Знать как вести до-

кументацию уста-

новленного образца 

по охране труда 

Устный 

опрос. Вы-

полнение 

практиче-
ских работ. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен  знать: 

системы управления охраной труда в ор-

ганизации; законы и иные нормативные 

правовые акты, содержащие государ-

ственные нормативные требования 

охраны труда, распространяющиеся на 

деятельность организации; обязанности 

работников в области охраны труда (ОК 

2, ПК 1.7); 

Знать систему 

управления охраной 

труда в 

организации; 
законы и иные 

нормативные 

правовые акты, 

Устный 

опрос. Вы-

полнение 

практиче-
ских работ. 

фактические или потенциальные 

последствия собственной деятельности 

(или бездействия) и их влияние на 
уровень безопасности труда (ОК 4, ПК 

1.3); 

Знать фактические 

или потенциальные 

последствия 
собственной 

деятельности 

Устный 

опрос. Вы-

полнение 
практиче-

ских работ. 

возможные последствия несоблюдения 
технологических процессов и 

производственных инструкций 

подчиненными работниками 

(персоналом) (ОК 8); 

Знать возможные 

последствия 

несоблюдения 
технологических 

процессов и 

производственных 

инструкций 
подчиненными 

работниками 

Устный 

опрос. Вы-

полнение 
практиче-

ских работ. 

порядок и периодичность 

инструктирования подчиненных 
работников (персонала) (ПК 1.7); 

Знать порядок и 

периодичность 

инструктирования 
подчиненных 

работников 

Устный 

опрос. Вы-

полнение 
практиче-

ских работ. 

порядок хранения и использования 
средств коллективной и индивидуальной 

защиты (ОК 6, ПК 1.4); 

Знать порядок 

хранения и 

использования 
средств 

коллективной и 

индивидуальной 
защиты 

Устный 

опрос. Вы-

полнение 
практиче-

ских работ. 

порядок проведения аттестации рабочих 
мест по условиям труда, в том числе 

методику оценки условий труда и 

Знать порядок 
проведения 

аттестации рабочих 

Устный 
опрос. Вы-

полнение 
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травмобезопасности (ОК 9). мест по условиям 

труда, в том числе 

методику оценки 

условий труда и 
травмобезопасности 

практиче-

ских работ. 

3. Контрольно-оценочные средства текущего контроля 

3.1. Периодический выборочный устный опрос по каждому разделу 

Правильный, полный ответ – зачтено; 

Правильный, не полный ответ – зачтено; 
Неверный ответ/отсутствие ответа – не зачтено. 

3.1 Опрос  по практической работе №1. 

Вопросы к практическому заданию «Порядок проведения инструктажа, 
обучения по охране труда и противопожарной безопасности при приеме (пе-

реводе) на работу»: 

1. Когда и с какими работниками проводится вводный инструктаж 

по охране труда и противопожарной безопасности? 
2. С работниками, переводимыми из одного производственного 

подразделения в другое, проводится вводный инструктаж или нет? 

3. Кто проводит водный инструктаж по охране труда? 
4. Какова основная цель вводного инструктажа? 

5. По какой программе  проводится вводный инструктаж? 

6. Где проводится вводный инструктаж? Как и где регистрируется 

проведение вводного инструктажа? 
7. Когда проводится первичный инструктаж на рабочем месте? 

8. С какими работниками проводится первичный инструктаж на ра-

бочем месте? 
9. Кто проводит первичный инструктаж на рабочем месте? 

10. По какой программе проводится первичный инструктаж на рабо-

чем месте? 

11. Где регистрируется проведение первичного инструктаж на рабо-
чем месте? 

12. Руководители и специалисты в течение какого времени проходят 

обучение по охране труда и противопожарной безопасности? 
13. Где руководители и специалисты проходят обучение по охране 

труда и противопожарной безопасности? 

14. Какова основная цель стажировки? 

15. Кто проходит стажировку? 
16. Каких сотрудников могут освобождать от стажировки руководи-

тели производственных подразделений по согласованию со службой охраны 

труда? 

17. Кто проводит стажировку работников рабочих профессий? Кто 
назначает руководителей стажировки? 

18. Какова продолжительность стажировки? 

3.2 Опрос  по практической работе № 2. 
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Вопросы к практическому заданию «Проведения инструктажа, обуче-

ния по охране труда и противопожарной безопасности соответствующих зна-
ний в процессе работы»: 

1. С какими работниками проводится повторный инструктаж? 

2. Кто проводит повторный инструктаж? 

3. Какова цель повторного инструктажа? 
4. Где регистрируется проведение повторного инструктажа? 

5. В каких случаях проводится внеплановый инструктаж? 

6. Кто определяет перечень профессий работников, с которыми 
необходимо провести внеплановый инструктаж? 

7. Кто проводит внеплановый инструктаж? 

8. По какой программе проводится внеплановый инструктаж? 

3.3  Варианты заданий к практическому заданию №3 «Расчет интегральной 
бальной оценки тяжести трудового процесса» 

Вари-

ант 

Про-

фессия 
Фактор рабочей среды и условия труда 

Зна-

чение 

пока-

зателя 

Продолжит.  

времени 
действия 

1 2 3 4 5 

 

 
 

 

 
 

1 

 
 

 

 

 
 

 

 

Ин-
же-

нер – 

раз-
ра-

бот-

чик 

 
 

 

 
 

 

Температура воздуха на РМ в теплый 

период года, С
0
. 

18…2

0 
 

420 

 

Освещенность  РМ на уровне санитар-

ных норм: 

– размер объекта, мм 

– разряд зрительной работы. 

 

– 

0,3 

2 

420 
– 

– 

Превышение допустимого уровня звука, 
дБа. 

2 240 

РМ стационарное, поза свободная. – – 

Масса перемещаемых грузов. до 5 кг – 

Работа в утреннюю смену. – – 

Продолжительность  непрерывной ра-
боты в течение суток, ч. 

8 – 

Длительность сосредоточенного 
наблюдения, % от продолжительности 

рабочей смены. 

30 – 

Обоснованный режим труда и отдыха с 

применением функциональной музыки 

и гимнастики. 

– – 

Нервно-эмоциональная нагрузка возни-
кает в результате простых действий по 

индивидуальному плану. 

– – 
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продолжение таблицы 3.3 

2 

Опе-

ра-

тор 

на  
ВЦ 

Температура воздуха на РМ в теплый 

период года, С
0
 

21…22 

 
420 

Освещенность  РМ на уровне сани-

тарных норм: 
– размер объекта, мм 

– разряд зрительной работы. 

 

– 
0,3 

2 

 

420 
– 

– 

Превышение допустимого уровня 

звука, дБа. 
0,8 360 

РМ стационарное, поза несвободная 

– до 20% времени в наклонном по-
ложении до 30

0
. 

– – 

Работа в две смены. – – 

Продолжительность непрерывной  
работы в течение суток, ч 

8 – 

Длительность сосредоточенного 

наблюдения, % от продолжительно-

сти рабочей смены. 

70 – 

Число важных объектов наблюдения. 2 – 

Число движений пальцев в час. 2600 – 

Монотонность: 

– число приемов в операции 

– длительность повторяющихся опе-
раций, с. 

 

3 

 
20 

 

– 

 
– 

Обоснованный режим труда и отды-
ха без применения функциональной 

музыки и гимнастики. 

– – 

Нервно-эмоциональная нагрузка 

возникает в результате простых дей-
ствий по индивидуальному плану. 

– 480 

 

 

 
3 

 
 

 

Мон
таж-

ник  

Температура воздуха на РМ в теплый 
период года, С

0
. 

23 420 

Освещенность  РМ на уровне сани-

тарных норм: 

– размер объекта, мм 

– разряд зрительной работы. 
Превышение допустимого уровня 

звука, дБа. 

 

– 
0,5 

3 

5 

 

420 
– 

– 

240 

РМ стационарное, поза свободная. – – 

Масса перемещаемых грузов. до 5 кг – 

Работа в три смены. – – 

Продолжительность  непрерывной 

работы в течение суток, ч. 
6 – 
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продолжение таблицы 3.3 

  

Длительность сосредоточенного 

наблюдения, % от продолжительно-

сти рабочей смены. 

80 – 

Обоснованный режим труда и отды-
ха с применением функциональной 

музыки и гимнастики. 

– – 

Нервно-эмоциональная нагрузка 

возникает в результате простых дей-

ствий по индивидуальному плану. 

– – 

Токсическое вещество (пары свин-
ца), 

кратность превышения ПДК. 

2,2 420 

4 

Опе-

ра-

тор 

при 
ра-

боте 

с 
элек

трон

ным  

мик-
ро-

ско-

пом 

Температура воздуха на РМ в теплый 

период года, С
0
. 

24…26 

 

420 

 

Освещенность  РМ на уровне сани-

тарных норм: 

– размер объекта, мм 
– разряд зрительной работы. 

– 

0,5 

3 

420 

420 

420 

Статическая  физическая нагрузка на 

две руки, Н·с. 

5,0 · 10
5 

 

200 

Превышение допустимого уровня 

звука, дБа. 

– – 

РМ стационарное, поза свободная. – – 

Масса перемещаемых грузов. до 5 кг – 

Работа в утреннюю смену. – – 

Продолжительность  непрерывной 

работы в течение суток, ч. 

3 – 

Длительность сосредоточенного 

наблюдения, % от продолжительно-

сти рабочей смены. 

60 – 

Отсутствие обоснованного  режима 
труда и отдыха. 

– – 

Нервно-эмоциональная нагрузка  
обусловлена тревогой за безопас-

ность другого человека. 

– – 

  

Температура воздуха на РМ в теплый 

период года, С
0
. 

29 420 

Освещенность  РМ на уровне сани-

тарных норм: 
– размер объекта, мм 

– разряд зрительной работы. 

 

– 
0,45 

3 

 

420 
420 

420 
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продолжение таблицы 3.3 

5 

Ин-

же-

нер – 
ис-

сле-

дова-
ва-

тель 

Превышение допустимого уровня 

звука, дБа 

2 360 

РМ стационарное, поза несвободная 
– до 50% времени в наклонном по-

ложении. 

– – 

Масса перемещаемых грузов. до 5 кг – 

Работа в три  смены. – – 

Продолжительность  непрерывной 

работы в течение суток, ч. 

6 – 

Длительность сосредоточенного 

наблюдения, % от продолжительно-

сти рабочей смены. 

60 – 

Число важных объектов наблюдения. 5  

Число  движений пальцев в час. 300 – 

Монотонность: 

– число приемов в операции 
– длительность повторяющихся опе-

раций, с. 

 

8 
 

60 

 

– 

Отсутствие необоснованного режима 

труда и отдыха.  

– – 

Нервно-эмоциональная нагрузка 

возникает в результате  сложных 

действий по  заданному плану. 

– – 

6 

Опе-

ра-

тор 

ваку-
куум

ум-

ной 
уста

нов-

ки 

Температура воздуха на РМ в теплый 
период года, С

0
. 

21…22 
 

420 

Освещенность  РМ на уровне сани-

тарных норм: 

– размер объекта, мм 

– разряд зрительной работы. 

 

– 

0,5 

3 

 

420 

420 

420 

Превышение допустимого уровня 
звука, дБа. 

2 – 
 

РМ стационарное, поза свободная. – 240 

Ходьба без груза на расстояние. до 4 км – 

Работа в утреннюю смену. – – 

Продолжительность  непрерывной 

работы в течение суток, ч. 

8 – 

Длительность сосредоточенного 
наблюдения, % от продолжительно-

сти рабочей смены. 

20 – 

Обоснованный режим труда и отды-

ха без  применения функциональной 

музыки и гимнастики. 

– – 
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продолжение таблицы 3.3 

  

Нервно-эмоциональная нагрузка 

возникает в результате  слож-

ных действий по заданному 
плану при дефиците времени и 

контакта с другими людьми. 

 – – 

 

7 

Кон

тро
лер 

оп-

ти-
ко-

во-

лок

ни-
сты

х 

жгу
тов 

Температура воздуха на РМ в 

теплый период года, С
0
. 

 820 420 

Освещенность  РМ на уровне 
санитарных норм: 

– размер объекта, мм 

– разряд зрительной работы. 

  
– 

0,3 

2 

 
420 

420 

420 

Превышение допустимого 

уровня звука, дБа. 

 6 240 

РМ стационарное, поза свобод-
ная. 

 – – 

Масса перемещаемых грузов.  до 5 кг – 

Работа в утреннюю смену.  – – 

Продолжительность  непрерыв-

ной работы в течение суток, ч. 

 8 – 

Длительность сосредоточенного 

наблюдения, % от продолжи-
тельности рабочей смены. 

 30 – 

Обоснованный режим труда и 
отдыха с применением функци-

ональной музыки и гимнастики. 

 – – 

Нервно-эмоциональная нагрузка 

возникает в результате простых 

действий по индивидуальному 
плану. 

 – – 

8 

Опе
ра-

тор 

стен

да 
КИ

П 

Температура воздуха на РМ в 

теплый период года, С
0
. 

 21…22 420 

 

Освещенность  РМ на уровне 

санитарных норм: 

– размер объекта, мм 
– разряд зрительной работы. 

  

– 

0,3 
2 

 

420 

420 
420 

Превышение допустимого 

уровня звука, дБа. 

 3 

– 

360 

РМ стационарное, поза несво-
бодная – до 20% времени в 

наклонном положении. 

 – – 

Масса перемещаемых грузов.  до 5 кг – 

Работа в две  смену.  – – 



11 

 

продолжение таблицы 3.3 

  

Длительность сосредоточенного 

наблюдения, % от продолжительно-

сти рабочей смены. 

70 – 

Число важных объектов наблюдений. 2 – 

Число движений пальцев в час. 260 – 

Монотонность: 

– число приемов в операции 

– длит. повторяющихся операций, с. 

 

3 
20 

– 

Обоснованный режим труда и отды-

ха без применения музыки.  

– – 

Нервно-эмоциональная нагрузка 

возникает в результате действий  

– – 

9 

Опе-
ра-

тор 

дис-
плея 

авто-

тома

мати
ти-

ческ

ой 
ли-

нии  

 

Температура воздуха на РМ в теплый 

период года, С
0
. 

19…20 420 

Освещенность  РМ на уровне сани-
тарных норм: 

– размер объекта, мм 

– разряд зрительной работы. 

 
– 

0,5 

3 

 
420 

420 

420 

Превышение допустимого уровня 

звука, дБа. 

0,8 320 

РМ стационарное, поза несвободная 

– до 20% времени в наклонном по-
ложении до 30

0
. 

– – 

Работа в  три смены. – – 

Продолжительность  непрерывной 
работы в течение суток, ч. 

 
4 

– 

Длительность сосредоточенного 

наблюдения, % от продолжительно-

сти рабочей смены. 

40 – 

Число важных объектов наблюдения. 8 – 

Число движений пальцев в час. 100 – 

Монотонность: 

– число приемов в операции  

– длительность повторяющихся опе-
раций, с. 

 

6 

 
20 

– 

Обоснованный режим труда и отды-

ха с применением музыки.  

– – 

Нервно-эмоциональная нагрузка 

возникает в результате простых дей-

ствий по индивидуальному плану. 

– – 

Промышленная пыль, превышение 

ПДК. 

2 420 
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продолжение таблицы 3.3 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
10 

 

 
 

 

 
 

 

 

Опе-
ра-

тор 

стен

да 
кон-

трол

я 
дви-

гате-

лей 

Температура воздуха на РМ в теплый 

период года, С
0
. 

26…28 420 

Освещенность  РМ на уровне сани-

тарных норм: 
– размер объекта, мм 

– разряд зрительной работы. 

 

– 
1 

5 

 

480 
480 

480 

Превышение допустимого уровня 

звука, дБа. 

6 320 

РМ стационарное, поза несвободная 

– до 20% времени в наклонном по-
ложении до 30

0
. 

– – 

 

Работа в  три смены. – – 

Продолжительность  непрерывной 
работы в течение суток, ч. 

8 – 
 

Длительность сосредоточенного 

наблюдения, % от продолжительно-

сти рабочей смены. 

30 

 

– 

 

Число важных объектов наблюдения. 5 – 

Вибрация, превышение ПДУ, дБ. 4 – 

Число движений пальцев в час. 100 – 

Монотонность: 

– число приемов в операции  

– длительность повторяющихся опе-
раций, с. 

 

3 
 

31 

– 

 

Обоснованный режим труда и отды-

ха без применения функциональной 

музыки. 

– – 

 

Нервно-эмоциональная нагрузка 
возникает в результате сложных дей-

ствий по заданному плану с возмож-

ностью коррекции. 

– – 

 

Токсическое вещество, кратность 
превышения ПДК. 

2 180 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

Температура воздуха на РМ в теплый 
период года, С

0
. 

24…26 420 

Освещенность  РМ на уровне сани-
тарных норм: 

– размер объекта, мм 

– разряд зрительной работы. 

 
– 

1 

5 

 
480 

480 

480 
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продолжение таблицы 3.3 

11 

Ма-

стер 

по 
ре-

мон-

ту 

КИП 

Статическая физическая нагрузка на 

две руки, Н·с. 

2,0 х 10
5
 

 

320 

РМ стационарное, поза несвободная.  – – 

Масса перемещаемых грузов. до 5 кг – 

Работа в  утреннюю  смену. – – 

Продолжительность  непрерывной 
работы в течение суток, ч. 

 
8 

– 

Длительность сосредоточенного 

наблюдения, % от продолжительно-

сти рабочей смены. 

90 – 

Отсутствие обоснованного режима 
труда и отдыха. 

– – 

Нервно-эмоциональная нагрузка 

возникает в результате сложных дей-
ствий по  заданному  плану. 

– – 

 
 

 

 
 

12 

 
 

Опе-

ра-
тор 

уста

нов-

ки 
кон-

трол

я 

дав-
ле-

ния в 

си-
сте-

ме 

Температура воздуха на РМ в теплый 

период года, С
0
. 

21…22 420 

Освещенность  РМ на уровне сани-

тарных норм: 
– размер объекта, мм 

– разряд зрительной работы. 

 
– 

0,5 

3 

 
420 

420 

420 

Превышение допустимого уровня 

звука, дБа. 

2 120 

РМ стационарное, поза свободная.  – – 

Ходьба без груза на расстояние. до 4 км – 

Работа в  утреннюю  смену. – – 

Продолжительность  непрерывной 
работы в течение суток, ч. 

8 – 

Длительность сосредоточенного 

наблюдения, % от продолжительно-

сти рабочей смены. 

20 – 

Обоснованный режим труда и отды-

ха без применения функциональной 

музыки  и гимнастики. 

– – 

Нервно-эмоциональная нагрузка 

возникает в результате сложных  
действий по заданному плану при 

дефиците  времени и контакта с дру-

гими  людьми. 

– – 
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продолжение таблицы 3.3 

13 

Ин-

же-
нер  

Температура воздуха на РМ в теплый 

период года, С
0
. 

25 480 

 

Промышленная пыль, кратность пре-
вышения ПДК. 

2 120 

Превышение допустимого уровня 

звука, дБа. 

10 180 

РМ стационарное, поза несвободная 
– до 30 %  времени в наклонном по-

ложении 

– – 

Работа в три смены. – – 

Продолжительность  непрерывной 

работы в течение суток, ч. 

8 – 

Длительность сосредоточенного 

наблюдения, % от продолжительно-

сти рабочей смены. 

20 – 

Число важных объектов наблюдения. 2 – 

Число движений пальцев в час. 100 – 

Монотонность: 

– число приемов в операции  

– длительность повторяющихся опе-
раций, с. 

 

6 

 
45 

– 

Обоснованный режим труда и отды-
ха   без применения функциональной 

музыки. 

– – 

Нервно-эмоциональная нагрузка 

возникает в результате простых дей-

ствий по индивидуальному плану. 

– – 

14 

Опе-

ра-

тор 

на 
ВЦ 

Температура воздуха на РМ в теплый 
период года, С

0
. 

21…22 420 
 

Освещенность  РМ на уровне сани-

тарных норм: 

– размер объекта, мм 

– разряд зрительной работы. 

 

– 

0,3 

2 

 

420 

420 

420 

Превышение допустимого уровня 
звука, дБа. 

1 240 

РМ стационарное, поза несвободная  
– до 20%  в наклонном положении до 

30
0
. 

– – 

Работа в  две смены. – – 

Продолжительность  непрерывной 

работы в течение суток, ч. 

8 – 
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продолжение таблицы 3.3 

  

Длительность сосредоточенного 

наблюдения, % от продолжительно-
сти рабочей смены. 

70 – 

Число важных  объектов наблюде-
ния. 

2 – 

Число движений пальцев в час. 1000 – 

Монотонность: 
– число приемов в операции  

– длительность повторяющихся опе-

раций, с. 

 
3 

 

20 

– 

Обоснованный режим труда и отды-

ха без применения функциональной 

музыки. 

– – 

Нервно-эмоциональная нагрузка 

возникает в результате простых дей-

ствий по индивидуальному плану. 

– 

 

 

– 

15 

Элек

тро - 
ра-

дио-

мон-

таж-
ник 

Температура воздуха на РМ в теплый 

период года, С
0
. 

25 420 

Освещенность  РМ на уровне сани-

тарных норм: 
– размер объекта, мм 

– разряд зрительной работы. 

 

– 
0,5 

3 

 

420 
– 

– 

РМ стационарное, поза свободная. – – 

Масса перемещаемых грузов. до 1 кг – 

Работа в  три  смены. – – 

Продолжительность  непрерывной 
работы в течение суток, ч. 

6 – 

Длительность сосредоточенного 

наблюдения, % от продолжительно-

сти рабочей смены. 

90 – 

Обоснованный режим труда и отды-

ха с применением функциональной 

музыки и гимнастики. 

– – 

Нервно-эмоциональная нагрузка 

возникает в результате простых дей-

ствий по индивидуальному плану. 

– – 

Токсическое вещество (пары свин-

ца), кратность превышения ПДК. 

2,2 360 
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продолжение таблицы 3.3 

16 

Опе-

ра-
тор 

дис-

плея 

в 
про-

мыш

лен-
ном 

про-

из-

вод-
стве 

Температура воздуха на РМ в теплый 

период года, С
0
. 

19…20 420 

Освещенность  РМ на уровне сани-
тарных норм: 

– размер объекта, мм 

– разряд зрительной работы. 

 
– 

0,3 

2 

 
420 

420 

420 

Превышение допустимого уровня 

звука, дБа. 

0,8 320 

РМ стационарное, поза несвободная  
– до 20%  времени  в наклонном по-

ложении до 30
0
. 

– – 

Работа в  три  смены. – – 

Продолжительность  непрерывной 

работы в течение суток, ч. 

4 – 

Длительность сосредоточенного 

наблюдения, % от продолжительно-

сти рабочей смены. 

50 – 

Число важных объектов наблюдения. 8 – 

Число движений пальцев в час. 100 – 

Вредное вещество (тетрабромэтан),  

кратность превышения ПДК. 

1,3 120 

Монотонность: 

– число приемов в операции 
– длител. повтор. операций, с. 

 

6 
20 

– 

Обоснованный режим труда  и отды-

ха без применения музыки. 

– – 

Нервно-эмоциональная нагрузка 

возникает в результате простых дей-

ствий по индивидуальному плану. 

– – 

Промышленная пыль, кратность пре-
вышения ПДК. 

2 240 

 

17 

Инже-

нер, 
работ-

ник в 

лабо-

рато-
рии 

Температура воздуха на РМ в теплый 
период года, С

0
. 

20…22 480 

Освещенность  РМ на уровне сани-

тарных норм: 

– размер объекта, мм 

– разряд зрительной работы. 

 

– 

0,3 

1 

 

420 

– 

– 

Превышение допустимого уровня 
звука, дБа. 

3 420 

РМ стационарное, поза вынужденная  

– до 50% от продолжительности 

смены. 

– – 



17 

 

продолжение таблицы 3.3 

  

Работа в  две смены. – – 

Продолжительность  непрерывной 

работы в течение суток, ч. 

4 – 

Длительность сосредоточенного 

наблюдения, % от продолжительно-
сти рабочей смены 

50 – 

Вредное вещество (тетрабромэтан),  
кратность превышения ПДК. 

1,4 120 

Нервно-эмоциональная нагрузка 

возникает в результате простых дей-

ствий по заданному плану с возмож-

ной коррекцией. 

– – 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
18 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

Опе-
ра-

тор 

стен

да 
кон-

трол

я ав-
томо

мо-

биль

ных 
дви-

гате-

лей 

Температура воздуха на РМ в теплый 
период года, С

0
. 

24…26 420 

Освещенность  РМ на уровне сани-

тарных норм: 

– размер объекта, мм 

– разряд зрительной работы. 

 

– 

1 

5 

 

480 

480 

480 

Превышение допустимого уровня 
звука, дБа. 

8 240 

РМ стационарное, поза несвободная  
– до 30%  времени в наклонном по-

ложении до 30
0
 

– – 

Работа в  три смены. – – 

Продолжительность  непрерывной 

работы в течение суток, ч. 

8 – 

Длительность сосредоточенного 

наблюдения, % от продолжительно-
сти рабочей смены. 

30 – 

Число важных объектов наблюдения. 5 320 

Монотонность: 
– число приемов в операции  

– длительность  повторяющихся опе-

раций, с. 

 
3 

 

40 

– 

Обоснованный режим труда и отды-

ха без применения функциональной 
музыки. 

– – 

Нервно-эмоциональная нагрузка 
возникает в результате сложных дей-

ствий по заданному плану с возмож-

ностью коррекции. 

– – 

Токсическое вещество, кратность 
превышения ПДК. 

3 180 
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19 

Кон-
тро-

лер 

про-
дук-

ции 

Температура воздуха на РМ в теплый 

период года, С
0
. 

24…26 420 

Освещенность  РМ на уровне сани-

тарных норм: 
– размер объекта, мм 

– разряд зрительной работы. 

 

– 
1 

5 

 

480 
480 

480 

Превышение допустимого уровня 

звука, дБа. 

3 420 

Статическая физическая нагрузка на 

две руки, Н·с. 

10
5 

 

180 

РМ стационарное, поза  несвободная.  – – 

Масса перемещаемых грузов. до 5 кг – 

Работа в  утреннюю  смену. – – 

Продолжительность  непрерывной 

работы в течение суток, ч. 

5 – 

Длительность сосредоточенного 

наблюдения, % от продолжительно-
сти рабочей смены. 

70 – 

Отсутствие  обоснованного режима 
труда и отдыха. 

– – 

Нервно-эмоциональная нагрузка 

возникает в результате простых дей-

ствий по заданному графику с воз-

можностью  коррекции. 

– – 

20 

Кон-
тролер 

каче-

ства 

под-
шип-

нико-

вых 
колец 

Температура воздуха на РМ в теплый 
период года, С

0
. 

26 420 

Освещенность  РМ на уровне сани-

тарных норм: 

– размер объекта, мм 

– разряд зрительной работы. 

 

– 

0,3 

1 

 

480 

480 

480 

Превышение допустимого уровня 
звука, дБа. 

6 360 

РМ стационарное, поза несвободная   
– до 50%  времени в наклонном по-

ложении. 

– – 

Работа в  три смены. – – 

Продолжительность  непрерывной 

работы в течение суток, ч. 

8 – 

Длительность сосредоточенного 

наблюдения, % от продолжительно-
сти рабочей смены 

90 – 

Число важных объектов наблюдения. 4 – 
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окончание таблицы 3.3 

  

Число движений пальцев в час. 100 – 

Монотонность: 

– число приемов в операции 

– длительность повторяющихся опе-
раций, с. 

8 – 

Отсутствие обоснованного режима 

труда и отдыха. 

60 – 

Нервно-эмоциональная нагрузка 

возникает в результате сложных дей-

ствий по заданному плану. 

– – 

 

 

3.4 Опрос  по практической работе № 4. 
 

1. Расследуются ли на производстве несчастные случаи, происшедшие 

с работником при следовании на работу в общественном транспорте. 
2. Расследуются ли на производстве несчастные случаи, происшедшие 

с работником при работе сверхурочно. 

3. Сколько человек входит  в состав комиссии по расследованию 

несчастного случая с частичной потерей  трудоспособности.  
4. Состав комиссии по расследованию тяжелого несчастного случая. 

5. Кто возглавляет комиссию по расследованию несчастного случая с 

частичной потерей трудоспособности и с летальным исходом. 

6. Кто расследует несчастный случай с работником организации, про-
изводящей работы на территории другой организации. 

7. Может ли мастер, ответственный за охрану труда на участке, входить 

в комиссию по расследованию несчастного случая на этом участке. 
8. Включают ли пострадавшего в состав комиссии по расследованию 

несчастного случая по приказу. 

9. Какие несчастные случаи расследуют 15 дней. 

10. Сколько дней расследуется несчастный случай с частичной потерей 
трудоспособности. 

11. Сколько дней расследуется несчастный случай, если потеря трудо-

способности наступила не сразу. 
12. В какой срок после окончания расследования 1 экземпляр акта о 

несчастном случае выдается пострадавшему или доверенному лицу. 

13. Сколько экземпляров акта о несчастном случае составляется для 

всех пострадавших, кроме работников другой организации. 
14. Какой производственный несчастный случай не связан с производ-

ством. 

15. Сколько лет хранится экземпляр акта о несчастном случае на пред-
приятии. 

16. Где рассматриваются разногласия по расследованию несчастных 
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случаев. 

Составление акта формы Н-1. Изучить основные пункты акта о 
несчастном случае формы Н-1. Коротко записать. 

 

3.5 Варианты заданий к практическому заданию №5 «Выбор средств 

обеспечения электробезопасности» 
 

Вариант Габаритные размеры цеха, м Удельное сопротив-

ление грунта, Ом  м Длина (х) Ширина (у) 

01 
02 

03 

04 
05 

06 

07 

08 
09 

10 

11 

12 
13 

14 

15 
16 

17 

18 

19 
20 

60 
72 

66 

72 
90 

72 

72 

90 
72 

66 

60 

66 
72 

90 

36 
24 

12 

24 

18 
18 

18 
24 

24 

18 
24 

24 

18 

24 
24 

18 

18 

12 
18 

18 

12 
12 

12 

12 

12 
24 

120 
100 

130 

150 
180 

210 

240 

270 
300 

330 

360 

390 
420 

450 

500 
540 

580 

620 

660 
100 

 

Оценка за семестр 

Семестровая оценка определяется как округленное до целого числа 

среднее арифметическое оценок текущего контроля, полученных в течение 
семестра. 

 

4. Контрольно-оценочные средства для промежуточной аттестации 

Учебным планом по дисциплине «История» предусмотрена промежу-

точная аттестация в форме зачета. 

 

 
 

Критерии получения обучающимися зачёта 

Оценка Критерии 
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Зачтено выполнен установленный по дисциплине объем самостоятельных 

работ, в процессе обучения или в ходе собеседования (при необ-

ходимости) продемонстрированы достаточно твердые знания ма-

териала, умения и навыки их использования при решении кон-
кретных задач, показана сформированность соответствующих 

компетенций, проявлено понимание сущности и взаимосвязи 

рассматриваемых процессов и явлений, даны правильные, пол-
ные ответы на большинство вопросов; нет грубых ошибок, при 

ответах на отдельные вопросы могут быть допущены отдельные 

неточности 

Не за-

чтено 

не выполнен установленный по дисциплине объем самостоя-
тельных работ, соответствующие компетенции не сформированы 
полностью или частично, в ходе собеседования не дано ответа, 
или даны неправильные ответы на большинство вопросов, про-
демонстрировано непонимание сущности предложенных вопро-
сов, допущены грубые ошибки при ответе на вопросы 
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