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Семейная социализация  и ее роль в формировании 
доверия и недоверия как  установки в контексте гендерных отношений
Аннотация: в статье показано, что доверие  формируется в качестве установки на этапе первичной социализации в раннем детском возрасте в качестве установки, то есть неосознанной предрасположенности и осознанной готовности субъекта к действию. Обосновано, что  поскольку в настоящее время большинство семей являются в основном эгалитарными, то доверие к близкому взрослому (доверительность) по отношению как к матери, так и к отцу основывается на отношении к ним, как к идеалу. По мере взросления индивида ключевым элементом признается баланс между доверием и недоверием.
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Исследования в области социологии и психологии семьи показывают, что наиболее предпочтительным в современном обществе является эгалитарный тип семьи. Он предполагает гибкость в разделении полоролевых ролей в семье, что зависит от вида деятельности, рабочего графика каждого члена семьи, доли участия в совместном ведении хозяйства и т.д. Это существенно отличает эгалитарную семью от традиционной, предполагающей предлагало строгое разделение ролей на «мужские» и «женские». Такое деление ролей,  уместное при прошлом жизненном укладе, сегодня уже не является обоснованным и актуальным.
[bookmark: _GoBack]В настоящей статье поставлена цель исследовать в контексте гендерных отношений роль семейной социализации  в формировании доверия и недоверия как  установки. Теоретическим основанием, позволяющим концептуализировать доверие и недоверие как ментальные установки, является синтез концептуальных идей и подходов к установке, сформулированных в  социальной психологии и социологических теориях личности[footnoteRef:1].  [1: Глушко И.В. Доверие и недоверие как ментальная установка в российском обществе/И.В. Глушко// Социально-гуманитарные знания. 2016. №7. С.15-20.] 

Доверие и недоверие как установки в своей структуре имеют, во-первых, уровень неосознанных предрасположенностей и ожиданий, связанных с определенным способом восприятия мира, во-вторых, осознанный уровень, как состояние сознания, возникающее на основе рефлексии определенного опыта социальных взаимодействий и означающее готовность субъекта осуществлять некоторые действия в конкретных ситуациях социальных практик. В научном дискурсе психологии установка рассматривается  как бессознательный феномен, готовность сознания к определенной реакции[footnoteRef:2]. Специалисты определяют трехкомпонентную структуру установки, которая включает: когнитивный (знаниевый)  компонент – осознание объекта социальной установки (на что направлена установка); эмоциональный (аффективный) компонент – оценка объекта установки на уровне симпатии и антипатии; поведенческий (конативный) компонент – последовательность поведения по отношению к объекту установки. Каждый из компонентов образует «относительно самостоятельные подсистемы регуляции активности субъекта»[footnoteRef:3]. [2: Узнадзе Д.Н. Психология установки/Д.Н. Узнадзе. СПб.: Питер, 2001. 416 с.; Асмолов А.Г. О соотношении понятия установки в общей и социальной психологии/А.Г. Асмолов, М.А. Ковальчук// Теоретические и методологические проблемы социальной психологии. Под ред. Г.М. Андреевой, Н.Н. Богомоловой. М.: Изд-во Моск. ун-та, 1977. С. 143–163.  ]  [3: Саморегуляция и прогнозирование социального поведения личности / Под. ред. В.А. Ядова. Л.: Наука, 1979. С. 24.] 

 Концепции социализации личности связывают поведение индивида с социальной средой, где существует  механизм поддержания общественного порядка посредством нормативного регулирования. С точки зрения теорий социализации, установка не вырабатывается и не отбирается индивидом в процессе самостоятельной психической активности, но усваивается в готовом виде из общественного сознания через процессы социализации и коммуникации. Установка укрепляется вначале в сознании субъекта, приобретает вербальное выражение, и лишь затем укореняется в аффективной и бессознательной сферах психики.
 Особую важность в этом процессе имеет стадия первичной социализации, охватывающая детство и ранний подростковый период, когда происходит  некритическое усвоение социального опыта в семье. Здесь авторитетным считается мнение Э. Эриксона, предложившего известную периодизацию детского развития. Наиважнейшим Эриксон считал раннюю стадию онтогенетического развития личности – период от рождения до двух лет, когда   из опыта общения с самым близким окружением, и в первую очередь с матерью,  в сознании ребенка формируется базовое (базальное) доверие к миру, развивающееся в процессе жизни[footnoteRef:4]. Еще один период – от пяти до шести лет – является переломным в изменении доверия ребенка дошкольного возраста. Дети шести лет в общении с незнакомыми взрослыми в большей степени, по сравнению с другими возрастными группами, ориентированы на собственную личность, и эти данные имеют экспериментальное подтверждение[footnoteRef:5].  [4: Эриксон Э. Идентичность, юность и кризис /Э. Эриксон; пер. с англ.; общ. ред. и предисл. А. В. Толстых. М: Флинта, МПСИ, Прогресс, 2006. 344 с. ]  [5: Сидоренков А.В. Доверие дошкольников к незнакомым взрослым/А.В. Сидоренков// Вопросы психологии. 2001. № 2. С. 37–47. ] 

На формирование установки оказывают влияние, во-первых, родители как агенты первичной социализации и социального контроля. Для формирования установки большое  значение имеет  сходство установки родителей и детей по отношению к социально значимым объектам. Начиная с дошкольного возраста у детей  формируется личностная доверительность в общении со взрослыми. Основанием для этого является переход к внеситуативно-личностной форме общения. Основываясь на понятии «жизненный мир» Э. Гуссерля, А. Шюц определяет это понятие как мир повседневной жизни, который «изначально является также и социокультурным миром, в котором я связан множеством отношений с другими людьми, более или менее мне знакомыми», и  выделяет особый вид доверия – доверительность (или установку на доверие)[footnoteRef:6], которая понимается как специфическая характеристика общения с окружающими людьми, формирующаяся в ранней юности и связанная с развитием самосознания личности[footnoteRef:7].   [6: Шюц А. Формирование понятия и теории в социальных науках / Шюц А. Избранное: Мир, светящийся смыслом. М: Российская политическая энциклопедия (РОССПЭН), 1994. С. 51–68.]  [7: Бодалев А.А. Общение и формирование личности школьника: опыт экспериментального  психологического исследования / А.А. Бодалев, Р.Л. Кричевский, Е.В. Новикова и др. / Под ред. А.А. Бодалева, Р.Л. Кричевского; НИИ общ. педагогики АПН СССР. М.: Педагогика, 1987. 149 с. ] 

В специальных социально-психологических исследованиях связываются воедино такие важные характеристики отношения ребенка со взрослым, как доверие, подражательность, чувствительность к поощрениям и наказаниям, способствующие успешному усвоению детьми новых знаний[footnoteRef:8]. Доверие к близкому взрослому (доверительность) по отношению как к матери, так и к отцу, основывается на отношении к нему, как к идеалу. Такая форма доверия не всегда связана с реальной психологической близостью и не обязательно реализуется как глубокое самораскрытие, однако она  актуализируется в ситуации неопределенности, затруднительности самостоятельного решения, то есть в какой-то проблемной ситуации.  Поскольку в настоящее время большинство семей являются в основном эгалитарными, и юноши, и девушки придерживаются в основном эгалитарных взглядов на распределение ролей в семье и считают, большинство ролей в семье должны выполнять оба супруга приблизительно в равной степени, то приведенное выше утверждение можно отнести в равной степени к обоим родителям.  [8: Смирнова Е.О. Влияние формы общения со взрослыми на эффективность обучения дошкольников/Е.О. Смирнова // Вопросы психологии. 1980. №  5. С. 105–111.] 

Семейная социализация играет огромную роль в формировании доверия как установки – и в первую очередь с точки зрения эмоционального ее компонента. К. Ротенберг, ссылаясь на Э. Эриксона, пишет, что «если родители выполняют роль надежных и заботливых опекунов, их дети будут воспринимать мир как честный и заслуживающий доверия,  и таким образом, примут доверительную ориентацию по отношению к людям»[footnoteRef:9].  [9: Rotenberg K.L. The Socialization of Trust: Parents' and Children's Interpersonal Trust/ K.L.  Rotenberg // International Journal of Behavioral Development. 1995. № 18. Р. 714.] 

Кросс-национальный анализ социального доверия, проведенный исследователями в восьми странах – США, России, Финляндии, Германии, Чехии, Турции, Японии и Тайване, – также подтвердил истинность обратного утверждения – семейная социализация недоверия значительно влияет на недоверие в зрелом возрасте.  Таким образом, выявляется закономерность между доверием/недоверием, прививаемым в детстве, и доверием/недоверием в зрелом возрасте[footnoteRef:10].  [10: Сасаки М. Семейная социализация и опыт предательства: кросс-национальный анализ доверия/М. Сасаки // Социологические исследования. 2014. № 2. С. 10–23. ] 

Итак, доверие  формируется в качестве установки на этапе первичной социализации в раннем детском возрасте в качестве установки, то есть неосознанной предрасположенности и осознанной готовности субъекта к действию. На завершающем этапе первичной социализации доверие диффузирует  в доверие и недоверие, превращаясь в ментальную установку, обуславливающую социальные практики.  По мере взросления индивида ключевым элементом признается баланс между доверием и недоверием, и этот «баланс является одним из нормативных кризисов, который необходимо разрешить в течение жизни и который играет важную роль в том, как преодолевается кризис позднего развития, особенно в ходе раскрытия идентичности в подростковом возрасте»[footnoteRef:11].  [11:  Smetana J.G. The role of trust in adolescent-parent relationships: To trust you is to tell you/ J.G. Smetana//Rotenberg K.L. (Ed.) Trust and trustworthiness during childhood and adolescence. Cambridge, England:  Cambridge University Press, 2010. Р. 223–246. ] 


